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L2Rgedal ed o NI2106 6alls OOIMPPYALl NI'ylAy3d2gS3a2 R2 L.
e) % g2Re& WdzR2 aAyA YIF{dl NBFItAT26ryS an ¢g3 2a26yS32 NB

1.3 WARUNKIUCZESTNICTWAAWOBRCHPZ JuDO

1.3.1 h:3'5- { afudkiwczestnictwa

a) ZawodniNB LINBT Sy ipalskin®& Y&t @osealt NI2610 6 1T Fa2RFHOK T (¢
1. 6088 Ol U2y 1ASY 1fdzodzz (s NB aLISOYyAl g&Y23aA LR RLI
2. YASqGetegydmSyOet, 1+Fg2RyYAOI N
3. LRAARRT dYSy i (20alY2( ODANH Sy dzRe t DNetyinégo,LJl2 ROT a4 4
4, LRAAVYRYBYI f yé enibeyl JarSj@troddny| @ bazie PZ Juntipowiedni do grupy

grAS126S2 ¢ |({GsNB2 2Roeéglaen aAiat 1l g2Re

YASDO OYS o0 RI ylekdrskigi LJ2 NIi 2 & 2

o

by 2 aAadNi 2aigl OKixadTda@ss NID 8 W2 ZRIOK YtI Na J300 SNEig A O 86
LI2aAl R 2n0Oeé 2 0,8cercig 8BZJadb ¢ # | BIF 6 4 p A &lekhrbkie2 MILI2 NE2@2R 2420

paszport.
1. bAS YI2n LINI 6+ adkNldz T 62RyA0é LR&AIRIFI2nN0& 208
LWC yI NBLINBTSyiG26lyAS ol N¥ Ay Reprazzntojvanie @ danyyhi o t 2
NR{1dz 0FN¥ AyyS3a2 yAd t2fall {Nra2dz ¢ 11 662RIOK 9

wymienionych w punkcie b).
c) Prawo startu w zawodadhy R& ¢ A Rdzl f y & Qe YAA SRYNH2oyeey®@Ks elLdeky A 0 S2 Y

1. MPU23MPU23Mixed TeamE at | HoO 5Nz ey26S 120ASGX at ! Ho
2. MPU21MPU21Mixed Teams at | HM 5NHdey26S 120AS0GX at | Hwm
3. MP U18 OOM MP Ul8Vixed TeamsMP U185 NHzd e y246S {({206AS0GX at | my 5N
4. MPUB, MP Ul9Mixed Teams at | mp ENHdey26S 120AS0G3X at | mp
5. MMM U15
6. PP we wszystkich grupach wiekowych SY A2 NE YO2RTI AS026A SO 2dzyA2NE
w tym PRJ18- limity kwalifikacyjne do OORINJ T t dzOKF NJ t 2f a1 AS32 %gANDIT |
mka2an T F62RyAOe
1. Ll2aAiAl RFa2anoe 20e¢lGStailsogz LI2falAs
a bAS YIa2n LN} s adGFNIdz TF62RyAQOe Ll2ail Ranode :

I 32Rt LWC yI NBLINBISyid2¢6lyAS oFNB AyyS3az2 (NI
g RIFEye@Y NBldz 6FN¥ AyyS32 yADodluwzazawbdnika zg stdrtevdz ¢ 1
zawodach wymienionych w punkcje
2. YyAS L2aAl RIFIa2ande 20e6l Stadel LRft&a1TAST2 61 62RYA
t2ta0S fdzo YIFINILt t2tF{1F fdzo ¢l oye OSNIEeFTA]lFd LW
Yyl &aidF0S TFYASaAl 1dzznoe 14 ttSTRE NI 275 eovt RIBA & 26 AR |6yed
klubu zrzeszonego w PZ Judo.
3. AaLISOYyAla2noe gevY23A wS3IdzZ | YAYydz LR NIG26S32 Lizy] i
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d)

N

)}

h)

Procedura:

{1ltyeé 68YASYA2y@O0OK ¢ LIRLIzy]1 OAS H R21dzyYSyilisgs LR(s
t2f 80S fdzo YI NIt ¢12fftdzo]l T I Ukoa 1O SONTIGST Al {42 RyWQOF 6 & @ &
biura PZ Judo (adres mailowgwody@pzjudo.pb & GSNXYAYAS 211 GSNXYAYy 1 302:¢
{LE2NI268Y t% WdzZR2 LIZR NEI2NBY &1 NBIfSyAl TFg2RYA]

2 h3sfty2LRf aaoRRT KSH B LAV RINDA $INI 632LISQ0y ANTiZD dige {4 &2y 2 3 Ag 2|
ic)punktu1.3.1] Gs NI & TF {16l tAFAL26FEA &At R2 Gdz2NYyAS2dz FAYL
6 StAYAYI O2I OK R2 hha fdzo [ R20&ftA YSRIf 6 tt afAYA
Limity kwalifikacyjne do OOMi N g& il y I OT I yS y I uwdBaRiPAKiAIRS A yA R X DNE 4
YO2R&T @0OK 6871 L21 NBRyA2 LRLNI SRTIF2n0832 hhaod aSRIfA
FAYFLO26S32d t 21 2ail 0S reghlafdingn@sSsynN el yIF Ol FyS 1 32RYyAS
2 aaa Ylan LNl g2 AALBIOE@AGEND2 BERF2RYAOQRRLIzy ] ldz 0
W PucharePolskiY | 2 0 LINI tyk® zawadiyWIL & Oy A 2n0& g&vY23IA LR RLIz/ | Udz
W Otwartym PuchazePolskiA a At RT @ y I NB R2 ¢ &Y 2 1 dzOKI} siosnicyi Zadidnitizhi

% g2 RYAO&8 NBLINBI SyiGdzzndOe 1 f dzo e i bd&étzanidaksrskid(zddhiddz LJ2 & A |
punktemBadania sportowdekarskigd %I 62 Ry AO& 1T aANF yAOT yA dobyvdtde | 9 Y
UE paszportlujf NI} 22¢& R21dzySyid G2o0al Y21 OA0

t dZOKFNB t2f&a1AS323%HADIN] & WHR22FBA8OK 1 2MmMRE lePA | 62 RY

JudoA &1 0y S 0l Rlekfrskigorzetdenlerasidd) 3 LISOY Al 2n0é geY23A LRI
1.3.1,

1.3.2 Licencje

a)

b)

c)

d)

2SS 4all Ol g2RYIBEMY@AHD wW2H] WazRgA Ol @06 Gef {12 (S {ftdwme L
Ol v2y126al1n 2N¥i fAOSyoOat 1fdw2énad

We wszystkich zawodackgulaminowychorazi 1 F £t SYREF NI I AYLINBIT t¥% WdzR2 1[I
L12f&1AS YdzaT n LIRAAIFIRES gLFdyS ftA0SyodesS 1l 62RyAOI1S

We wszystkich zawodacegulaminowych oraz kalendarza imprez PZ Jud&\S y SNJ @ & S{ dzy Rdzenoe
OAZNNOe f 8zR2 & PAdz YdaAT N LR&AIRIS sloyn tfA0Syodet 0 NEX
NERTAOSKk2LIAS1dzy26ASs 6ARI 26AS yAS YIF2a2an LINI 4l ¢aidt Ld:
1A0AO0s6®d hNHIFYAT I G2N) (dNyaBgaz YirarReeAni S1 NBFEATFO
t21 24801 0SS NB3IdzA | 028 R2G80T1 nNOS tA0SyOeaz tA0Syder |
ITFT62RYAls5g 1 2ail0& d2t S ¢ wS3IdzA I YAYAS wBYAlLYye . I NB

1.3.3 adA YA Yl foy &oradin2 LIASZ cal-1 24 - SyA2é6e gyl Ilye R2

a)

b)

28 galeadiAOK TFg2RFOK 1T {1FESYRINI I AYLINBIT tdas MdR?2
zgodny z posiadanym stopniem szkoleniowym zarejestrowanym w PZ Judo.

o0& ¢geadGlINI26+d 6 1162RFOK ¢ REFyS2 3INHARAS 6AS126S
zarejestrowany w PZ Judo
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Zawody w kategorii wiekowej aAyAYlLfyeé
Senior
aO2RIAS® 'Ho
JuniorU21
Wdzy A 2 NJ YO2R&l & ! 3 kyu
aO2RIGA]l ! m 4 kyu
Dziecko U3 4,5kyu
ZawodyJudo Mini Katav kategoriil a A YA Y| f y& §
wiekowejdzieci
Dzieci U11, U10, U9, U8, U7 6 kyu

1.3.4 Badania sportowdekarskie

a)

b)

<)

d)

e)

f)

% g2RYA]l dzOf SadyAaOdinde ¢S 6all 0Ol 62RYAO(GS6AS &LI2NI:
2026ANTIye R2 dAd BahNKNAARSARNI SOBSBY YRS T RNRGAI dzy20of A
GeyY 6allB Ol 62RYAQGSASD

%l g2RYA]l dzO1 SadyAol nde 6S 6allB Ol 62RYAOG6AS &LIRNI?2
RFfS2 alll 62RYA1ASYésS LRRfS3IF 23sftyeyY oFRFEYA2Y €S
g T F1INB&aAS yASIotRyeyY R2S3I2e Rl yadkl y2ANG SIORNSHAA I f &Y 2 O\
dzO1 SalyAaOis2 6S 6aLlB0OTFI62RYAQGSHSAS aLRNI2seYSE 161yS
w treningach lub zawodach sportowych.

hNI SOT SyAaAS geRlaS SN ITAyAS

YASLISOY24aLINF gye OK 2NJ SOT S 208 geRIO Gl t St
2 2RYAS&ASYAdz R2 RTIASOA A YOU2RIAS0& R2 dzl 2201 Sy Al
0@ OAIF 2NJ SOT SyAS Y208 geRIo fS1FNI LlailRIFIanoe OSSN

w dziedzinie medycyny sportowe;j.

2 2RYASaASYyAdz R2 RIASOA A YOUO2RIASde R2 dzZl 2Z01 Sy Al
NEg2GySe yI LRRadGFSAS LINBFAL ]

L2 RalGlsg26S2 2LASTA TR

Y2gl 6 6&1+F1TAS 1 6Al ROb®adstavdweNdbigkiz@anbtyepw@danyin nal pbditawie

I NI omMR dzadl 6& 1 RYALF HT &AASNLIWAL wnnn N 2 T 4Al
L3z6 t A O y2OKMEESS! @SN | 'nawmy NEEEFLENNG mpwmn 2 1 RS F0F | Y
2NN Ry ASEAASYIPd: R20 1 I 62RYA1EN LERYAtRi &8 ‘mall Ho "NEI

podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie posiadanej dokumentacji medycznej. W przypadku gdy lekarz
LRRalGlIg26S2 2LIASTA TRNRg2iGyS2 aGdsASNRI AT dSY
1. TFH{NBa oFRIFZ 12yASOTlyeOK R2 LINJ SLINRgI RTI SyAl g
Y20t A621 OA o0STLIASOI yS32 dzOf SadyAaOisgl ¢S &Lk Ol
profilaktycznego badania lekarskiego (bilansu zdrowia) oraz posiad&unsjehtacji medycznej lub
2. 25alG G2 yASTotRyS ¢ OStdz R212ylFyAl LN} 6ARU24Sc¢
dzOT SaldyAOiGsl 6S 6aLlB 01 62RYAOISAS ALRNI2g_8Y HeR
c i d, w celu wydania orzeczenia.
Bl g2RYAO@Z | G5 NI & 1d2 22600 [BIf Ay A oR 2NBdYl DRI1OAY AT 320NJ S OT Sy
c lub d.
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4. %l gl oy216 o6l RIFZ fS{IFNAR]TAOK 2RLEZG6AIRI TF62RYALS |
2LIAS dzy LN} gyeod bl (fdzoAS &aLR2OI &él 20626ANTS1 6SNET
5. hNI SOT SyAS €S1I NpetnEdrys LN SBBEY2YRBE 21 1A seiyl Ol @
RolylLTOAS YASaAt Od 2R RIEGE& 6&8RIYyAIO®

1.35 VR X0 02602 NI 22605 6 o XYASal L BmIde OK ¢ t 2f &

a) %l g2RyA0e TIFANIXYAOT YA yAS LIaAl RIa2anoe fA0SyOd2A t
t dzOKIF N} OK t2faliA yI TFalRIOK 21 NBTt2ye0K ¢ 12YdzyAl
polskiego.

b) ¥A2RYAS 1T NB3Idz I YAYSY aLRNI2geyY LWC o6{hwi0 t2fair %
reprezentowanie barw Polski w turniejach IJF i EJUWI ST 2 NA A 2dzy A2 Nk {1 I RSG LINT ST

20latt. U21y A S L2 &AL Rl 2n0é OK (ceryfikabIBFE S| a6 BF eNd2f a1 AS32

T YA S & lcdnkjr@nikej rokv Polsce

f AOK NERRI AdDBajmvizj BkvPdisce2 N

T dzOT N aAt cdrdgnicirikdAolaze N

T GNBYdzam T NB2SAlINBoNyHz0DSE vyl @dYVIRSFORBEY t Y WdzR 2
t26e0al S 61 NUzy{A Ydzaln o086 LRGSASNRI 2yS 2FA02ltyey

c) hoO21 NI 22¢0& Y23In 1 2340l ¢KNpiuaydkariugdodyg.! 1 02S al 12t Sy
d t2l 2adl 08 NB3IdzZ I 02S R20G2801 NOS tA0SyO2Aaz tA0SyOea2A |
T 62RYyA1s56 1 2aGl 08 d2tGS 6 wS3dzZ I YAYAS %BYAlLyeé .| Nb

1.4 KATEGORWIEKOWE

1441 to2RTALO ko 6ST2NRS 6AS126S
Judo Shiai / Judo Kata

Kategoria wiekowa | Wiek 2024 205 2026
(rok kalendarzowy)
Senior t2g808e >31.12.2001 >31.12.2002 >31.12.2003
aO2RI A8 ! 21-22lata 1.012002¢ 31.12.203 1.012003¢ 31.12.20@ 1.012004¢ 31.12.206
Junior U21 18-20 lat 1.01.20@ ¢ 31.12.206 1.01.206 ¢ 31.12.20G 1.01.20® ¢ 31.12.208
Wdzy A 2 NJ YO 1517 lat 1.01.200 ¢ 31.12.200 1.01.208 ¢ 31.12.200 1.01.20®¢ 31.12.2a1
aO2RISA1 ! N 1314lat 1.01.200¢ 31.12.2a1 1.01.201¢31.12.2a2 1.01.202¢ 31.12.2a3
Dziecko U3 11-12 lat 1.01.202¢31.12.2a3 1.01.20.3¢ 31.12.204 1.01.204¢31.12.2a5
t2ftalA %sANT ST WdzR2 yAS 2NAlIyAlTdzeS Tl 62Rs¢ aKAFA RflF RITASOA
Judo Mini Katdla dzieci
Ay e Wiek
Kategoria wiekowa 2024 205 202%%6
(rok kalendarzowy)
Dziecko U1l 10 lat 1.01.204¢31.12.2a4 1.01.205¢ 31.12.205 1.01.205¢ 31.12.206
Dziecko U10 9 lat 1.01.205¢ 31.12.205 1.01.205¢ 31.12.208 1.01.207 ¢ 31.12.207
Dziecko U9 8 lat 1.01.205¢ 31.12.206 1.01.207 ¢ 31.12.207 1.01.20B¢31.12.208
Dziecko U8 7 lat 1.01.207 ¢ 31.12.20% 1.01.20B¢ 31.12.208 1.01.209¢ 31.12.2a9
Dziecko U7 6 lat 1.01.20B¢31.12.208 1.01.209¢ 31.12.2a9 1.01.2@0¢ 31.12.2@0
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EJU

SEN U23 U21 uUis Ul5 SEN U23 U21 U18 U15 U13 U1l U10 U9 Us U7

Wiek 2024 205 20%6

23 lata >2001 >2002 >2003 SEN

22 lata 2002 2003 2004 u23 u23
21lat 2003 2004 2005 u23 u23
20lat 2004 20056 2006

19lat 2006 2006 2007

18lat 2006 2007 2008

17 lat 2007 2008 2010 u18 u18 u18 u18 Ul8 Ul1l8 Ul18 Ul18

16 lat 2008 2009 2011 uls u18 ul18 u18 Ul8 U188 Ul8 U18

15lat 2000 2010 2011 u18 ui18 u18 u18 Ui8 U18 U18 Ul18

14lat 2010 2011 2012 (UKES) ui1s

13lat 2011 2012 2013 (UNES) ui1s

12lat 2012 2013 2014 u13

11llat 2013 2014 2015 u13

10lat 2014 2015 2016 u11

9lat 2015 2016 2017 u10

8lat 2016 2017 2018 U9

7lat 2017 2018 2019 us

6lat 2018 2019 2020 u7

142 VRI A LD o $tarszepgRife Widkows)
a. Zawodrk| I 1 SA2NAA $AS126S2 YU2RTASO YI LN} g2 &ail Nldz ¢

b. Zawodrk 1 F 6§ SI2NRAA 6AS126S82 2dzyA2NJ YI lidkhidt 2 wZawbdddhdz ¢ -
yIfSdonode OK R aktuéldyra RelguaghiRem’SSM.

c. %l 62RYA]l {(FTGSI2NRAA 6AS126S2 2dzyA2N) YO2RalT & W LINI &
ITF62RIFIOK Yyl fSdonOeodOK R2 {{a 1T 32RyAS 1T 1ddzfyey wS3a

d {GFNBRT & NROIT YAl | Iiédapeanh b BX 821 86 PRISB2RAA] 2dzyA2N Y

e. Starszy rocznik kategorii dzietkiBniemapravad (i I NIidz ¢ {1l G6S3I2NAA YOU2RI A

f. %l g2RYA] YAS Y20S geaililNI26l6 ¢ ResOK {FiSI2NAI OK
2Ro0&gl2n aAt GS32 alkyvyS3iaz2 RyAl @

1.5 KATEGORIE‘'WAGOWE

1. W zawodachs & LJs O1 | g PRIy @B IR2 Lddzal O | &aAt
a) Y20f Ag2] Da kBt ®Q iA@do ghéai)

b) startuwR ¢ 5 Katégoriach wagowyah ramach tej samej kategorii wiekowejrakcie jednego turnieju
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1.5.1 Kategorie:wagowe w turniejaaidywidualnych

Kategoria wiekowa Kobiety atd0l &1 yA

Senior 48,52, 57, 63, 70, 78, +78 60, 66, 73, 81, 90, 100, +100

aO2RT ASd® ! |48,52 5763, 70,78, +78 60, 66, 73, 81, 90, 100, +100

Junior U21 44,48, 52, 57, 63, 70, 78, +78 55,60, 66, 73, 81, 90, 100, +100

Wdzy A 2 NJ BO 2 | 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90
aO2RI5A] ! m| 36,40, 44, 48,52, 57, 68), +70 38,42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, &0, +90
Dziecko U3 27,30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63 | 29,32,35, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +

152 YL SA2NRS 63265 6 GdzZNYyAS2lF OK RNIzwey2ge OK
1. WgrupieY 02 Rdzidckd | 6 2 Ré RNUz2 ¢ Yy BRRI NBiE yNBs | LI RIAFOSY yI
2.2 INMXzZLIAS &aSyA2NE YOU2RI AB02®k B2 R & 2 Gfldghlaedidayiue2 NJ Y O

mixeddb S5NH2D &yl a1 0FRI &At 1T ¢ cASya20NE YIORRREBQRYA SO0
3. 2 1FGS3I2NRAA 2dzyA2NJ T g2RyAOe ylatoSecaiSa 1FWSI2NRAA
1FGS3I2NAA 2dzyA2N) YO2R&al & Tlg2RyAOe ylLa2tdoSaal @OK (I
teams.
YFEGS3I2NAS 613268 6 GdzN| Kategorie wagowe s dzNy A S22 OK R N3z
w kategorii snioz Y O awiek jin®d 6 1FGSA2NAA 2dzyA 2N
- 57 kg | Kobiety d2 pTt 13 s60nOIT yi§|-48Kg | Kobiety R2 ny | 34448nD01 yA S
-73Kg|at 001 e{do73kgp 5N OT w678 o6cnz|-60kg|at 50i 81R2 cn | F508xBOOT YA S
- 70 kg | Kobiety 2R pt1 13 R2 71n 1 3-63Kg|Kobiety L2 geéndyS 3 R2 c(6257,68) 4
-90kg|at 00T @{2R 10 13 R2 ¢n 1 3-8lkg|lat o0l efLirseconSe 3 R2 y(@6,738) 4
+ 70 kg| Kobiety L12 g &d S@o,78,aA78)] 3 + 63 kg| Kobiety powydej 63 kg(63,70,+70)
+90kglat 00T efLzsedvS2 cdn 13 odq+8lkglat d Ol & {powyej8lkg81,90,+90)

1.5.3 Tolerancja:wagoww zawodach indywidualnygh R NXiz0 SWixeddréad& A

a) W Mistrzostwach Polsks-NXzd-8y 2 ¢ 8 OK —a A-avieNdzgstkidhdkat€ydch wigkdwgchnie ma
tolerancji wagowej.

by 2 TFI62RIFcOK RNH©Dey2peOK NBT INEBglIyeOK o6SI LRI NBRYAZ2 LJ
632682 Rt TIFIg2RYA1s63 (GsNIie& NeBgLEtAT 261 CA 6 11 6
Bl g2RYAO@Z 1isNBOK gl fRAE @l WiadzN/MtS 2dlz RyARE ¢LURIANIE SRIYI
fdzo 6 RYyAdz 1 62Rs 6 RNHDEy26&0K yAS Ydain ait o6Foeod
YAYAYdzy 2SRyn gFflt ¢ GSe 1FGS3I2NRAA R2 (iGsNB2 1234
% g2RYAO8 YAS 1T6Fr0SyA A yAS gLfO0Tnde ¢ 1F62RFEOK Ay
RNz ey26@ 0K Ydzaln LINJ S2i6 2FA02+tyS 6F0SyAS A YASI
302481 SyA o

c) W Pucharach PolskdtwartychPucharach Polski w kategorii wiekosejiortolerancja wagowavynosil kg.

d 2 StAYAYylIO2I OK NBIA2ylfyeOK ¢ 3INHzZI OK gAS126e OK 2dz
wynosi 1kg.
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e) W Pucharach PolskbtwartychPucharach Polski w kategorii wiekowef> 2 RE #z§ A T NE 2dzy A 2NJ YO 2
nie ma tolerancji wagowe;j.

f) W eliminacjach regionalnychPucharachPZ JudalzieciU13 nie ma tolerancji wagowej.
g) 2 S5NiDey2gse 0K aind@lSis3sREnkelnd klerangjifwagbwej
h)y WaAdidNl2adél OK al {NENBIA2yl fyeOK aU2RIAls56 yAS YI

1.6 CZAS'WALKI

U 28 galead]lAOK 3ANHzLI OK 6AS12660KI SRBE AN YMRERSFS12¥BYRI
YyAS an gt A0l +tyS R2 Olladz 6ltl1A0®
Czas walki efektywny | DogrywkaGoldenScore
Senior 4 min Bezlimitu
aO2RI ASd ! 4 min Bez limitu
Junior U21 4 min Bez limitu
Wdzy A 2 NJ YO 2 4 min Bez limitu
aO2RIBA]l '™ 3 min Bez limitu
Dziecko U3 2min 1 min + hantei

U %l 62RYA126A LINJ 28a0dzadz2S LINI 62 LINIwWKALBSC St UI3RI ndinutp | £ 1 | Y

1.7 SYSTEMYh2Dwyi2 A vbobdy %1 2 h§j 2

1.71 w2 Ri 28w agaihSYs s RBIMANE 6 YAl T 62Rs 6
2 T fSoicyiOAg22RR/A1 56 adl NIdz2nOeOK ¢ RIyS2 1FiS32NRAA 41
T 62Rs 6

1.7.1.1 Systendo 2 wygranych
DR& 6 {F3GS3I2NRA &0+ NWaleAS NS WHFBRIWAN =5 4 (ENBT 2 RYWS A1 S |
1 miejsce w tej kategorii. \Wytuacjiremis@ Rot RT AS a&t f RERNBiL &2aNi @3 2n0!

1712 aYl d Ré& I-Roludd Rddbid System

a) Ystemwalké IANHzZLIAS a{thoRE2&2FIPpRENEI & YI OS2 Aft21 0A 11 6
systemiek ® R& 1 | ¢ 2 Ray/ani@ i \f A0V AZavidbianikamividgrupier ¥4 S2y 21 68 6 3 NHzLIA ¢
0A2NNO LI2R dzol At LIRyAodoal S TlalRe oaizazeélyS 12tSay

1. h 12202 ¢ S2ecyddefADE 21T O EROATL 406 @
2.2 3aeddza O02A 3IRe R@gsOK fdzo oAt OS@cydueb@RY R | Bldzy Y 5 &
walki. (Ippon/wazaari-awaseteippon =10, Wazari = 1. Wszystkie uzyskane punkdylliczone
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TINssy2 REfFAT plRNDODSANDYS3I2F R 1+F0RS3I2 L2SRey] dz
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1.7.1.3 Brukselski 2 grupy
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NBLI aloe 6LfOITN 1T LINISAINFyyeYA 6l f]1 LBsOFAyws2se OK 1 L
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zawodnikowi minimum 2 walki i z tego powodu jest rekomendowany do rozgrywania keadigarii dzieciw tym
systemie] | OIR@ 2 RY A1 X (1 GsNBE LINJ SINI jiad2enTan dpBo @it LRBA A
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b) WS0StA Y% dzaZ ylz 1S TIFg2Re Y23IWI{G NINI & 2RdzrA SR dzd & @ adiF
T 62Rs56Y
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1.7.4 Zasady pd @ doyiloé oy A kdobyldayelsdes ¢ 1 |

WS StA LI2ROTIE GdNyASedz 28ai LINBgFRI 2y 1tFagfAallOal R

a) W przypadku rozgrywania wakstemeliminacyjnjn6 i L2 Régs 2y eyY f dza LISOye&yY NBLI :

I m-9,0 pkt.
Il m-7,0 pkt.
[l m-5,5 pkt.
V m- 3,5 pkt
VIl m-1,5 pkt

b) 2 LINJ @8LJ R{dz NRT INRBGlIYAlI gL+f]1 ¢ aeadiSyiaAsS alloRe 1T 1

Imiejsce=(n+1)@Af 21 6 T 62RYA156032
Il miejsce o 2 pkt. mniej, kolejne po 1 pkt. mniej.

p

n
0
H

I I 62 R ycBikes Iy 4pkt; YIime 3pkt; IVmg 2pkt; Vme 1 pkt
T I 62 R ycBikis 1y 3pkt; YIimg 2pkt; IVme 1pkt

T I 62 R ycMikis Iny 2pkt; YIime 1pkt;

T 62RycBDPKE 6Y LY

U %l g2RyA0eY 1U0sNYRSyaASNRASZ@EB{ Rdzg| @ § &
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2NHIFyATFO2A Tl 62Rs56Y
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Zawodow
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zawodow
\ ‘ : -'| | |
Obsiuga medyczna ‘ ‘ .
Obduga Spker Sedziowie
techniczna
211 YASNRBGgyAY il (MZE Rs 6 t % WdzR 2
a) Kzsprawujeh RT 5 NJ Y R LINI 6ARU2¢21 OAN LINB s RI SYyAl Tl 2R354
b) KZjestl2 620e 6 &J DRI i, wdzR2 ¢
c) KZZRLIR2gAIFIRIF YSNRBG2NBOT YAS 1T OFL02106 11F62Rs56 A LINI gA
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d) KZprzeprowadzad SNEFA || 02t 3 24261 yASS LINRSFRIA T 62Re &LR
zLRY20Nn ¢6allilySe 2a206@& fdzo R2122LJi26FyS32 1 S&4LR0dz

e) t2 LINI SLINBgIFRT 2yS2 6SNETA]F O2A ¢ANE W S20ddodiugz 6 § A 21z
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) KZ@12ydz2S LINJ S3ft NDRdz A 2RO0A2NHz 20 A Sigadie 4 dapsamR RS, ¢ |
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I a2adGdS8SYdz 6aLIB 01 62RYAQGSLF t 1% WdzR2 ®
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by {D 2Sai 2a20nN 2RLERASRIALEYND TF &aLINIge atRIA26&71A
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)
h)

)

K)

SGt dzo6 2532 iolNa bt LB yA\NERBy O2A (G SOKIgsbvzahey S2 LR LINI SRI I 2
ho&d0dzat GFEofAO A Ol &adz 64 2&826@& yI YIdto 2NIT &t RT )
yI  GSNByAST (GsNB3I2 NRITINBSGLYS &an 1l g2Res yI LKA
g8 LINJ SRTI SYyASY 6 ai(2&adzy| dzNK2SEE5R0KAMA PRI BYFRREEDGe OK
2N} T aAdadNI 2aG6F 0K t2falA {SyA2Nkg 2060a0dzat Gl of A0
SG lub osoba przez niege@ T y'I OT 2y T 1 6STLASOT L YFEGSNAIO @ARS2 |1
edukacyjnych lub dowodowych.

2 3L OLINY Odz2 S | BySNI YA LRROI I & |y|t)\| LINI & 6&12N
g Ge&O0K |-y|-f)\||() Y2t S3IAdzy {tRIAs LINI 83203dz2S LINR O
HBCYAS Y20S LISOYADS TFdzyi O2a YASNE@YAII- %l 62 R5 6

SGL12 T 62RIFEOK alOFRIF &LINY 621 RIyAS

2.1.4 Lokalny cganizatori I 42 Rs ¢ LO% WdzR2 6

a)

b)

c)

d)

Ytdzo fdzo h% WdzR2 2NHF YAl dz2n 024 A dto 2 REJanfSE&IT 26 2R 2 G A N
(LOZZ (1 GsNB OtRIAS LISNE2YLIfYAS 2RLRSASRIALIEyYye@ T  LIN]

~ z PN %

G§StST2y hi YdzaA 1 2ai0F06 dzYASai Ol 2yS ¢ 12YdzyAllOAS T
hv 28aiG 2&a20N 2RLESASRIALFLEYND T LINJ & 3 2wWyBaztynfiA S A
2NBFYyAT I Oeay@YA o6%onOilyAl R2 w{ yYyNI MO 2NIT dzy2én
hR Y2YSyiddz T020SYyAl 12YdzyA{ldGdz 6 t¥% WdzZR2 h¥ T OAI f
dodatkowo z SGVZ,DZ.

tlh, T I NI NDRTF 26a0dzan G(SOKYyAOTynz YSReOlyns 20KNRyYDND
11 62R56®

2.2 ZAWODY KALENDARZA'IMPREREBOWYQH L+ 4P BO

a)

b)

c)
d)

e)

)}

h)

hNBFYATFG2NBY 1(INYsRAGe® | IGRNIYdzoh 1t dzok 2 NBIF yAT | 02l X 10
LINI SLINP 6| RT SYyAS T 62Rs 6

W zawodachorganizowanych przez OZ Judo2 ¢ Aelddgulagin sportowyZ Judo
YASNRB gy A LR &2 G&RS 6h . WdzR 2

hiNX¥ 3268 %eANI S1 WdzR2 Y208 gedeélLiReél s 5StS3ILGlI hwe W
Obsacha t RT A2 @8 %l LR2g20Vestylt LNPRLRBUNSERAGE yE5ARST I AW
g RIyeY{Z RN 2 dad Szwafyikowahna dadyorok oraz posiada | ®licenci a t RT ORZs & |
Judo.

{t RT Al niOV®s0sS/ eLISTY A BNEF dzy A DB %l 62 Rs5 6

%l g2RYA08 0A2NNOY I'CIZIfST)/)\QI'l'(NjI} IAYARNBIT O 4 WdzR 2 L2 gAY YA
2NJ T &0 2didwgkgudany zargidstrowany w bazie PZ Judo.

¢NBYySNIi e 2LIAS dzeande aiAt 1T F62RYALFYA LRSAYYA LIRAaAAIR
%l g2Re& YdzalnNn 2Ro6e&¢lt o6 aAt | IRZRyAe/SF T | {dGdzZ f y@ YA LIN]

(0p))
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2.3 ZAWODY KEUBOWE @ LB 5%/ Y[ | . h2 9

a)

b)

c)
d)

e)

f)
9)

hNBFYyAT (2 NoStdubf dz6 2 Ry gl 2NBFYAT | O021. RT AL OF2nOF ¢ Ré.

We wszystkich zawodach w dyscyplinie ja@owpisanych do kalendarza PZ Judo lub OZodgdnizowagich
przez kluby/organizacjebo2 ¢ Aelddgulagin sportowyZ Judo

Klub wyznaczd A SN2 gy A {.I %I 62Rs5 ¢4

hiNY 3268 %oANDI ST WdzR2 Y208 gedeLkRel o 5StS3Ldl hiw W
Obsad stdziowslOLJ2 6 2 0dz2S 2 NHI §AbF RFBOKI bRRERWHOK 2dzR2 y Il GS)
At RTA261 0 atRTIA26AS yAS T 6SNRBTFAL26FYA Yyl REyeé NERBIJ
{tRTA26AS TIFAINIYAOT YA YdzalnN 0o 1 6SNRTA126YA 6 ao¢
{tRT Al DUsgye YyAS Y20S LISOYAOG Fdzy1 02A YASNBOYALll %
%l g2 RYAO@ 0 k @d4ystkich zagwbtihch judd nagterenie PaldRig A Y YA L2 &AL RFEFS 61 0
WdzR2 2 NI 1 ericivKydid&nEzarajdsttodny w bazie PZ Judo.

¢CNBYySNI e 2LIAS{dzende aAit 1TF62RYALlFIYA LRSAYYA LI2aAlR
%l g2Re& YdzAT N 2Ro0é6l+ o6 &aAt 1 IRAA/IBF 1T 1 Gdzk £t y@YA LINI S
%l g2R& WdzR2 aAyA YIFdF NRT3INRBgsIYS an ¢33 2a2o0yS32 NB

24 YchranbLXYMOGOWRZIIDG j 2

a)

b)

hNBFYyAT I (dhaEDdMt 2ULIT R Siak 62 RE YA 120264 mly 2S8aid LINT S
T 62Rs¢ 23s5fy2L12falA0KT {ldsNER LA d2RHAEN QSWIAaﬁoILJN
na stronie PZ JudbA S LJs BOWri B2d zgviodami

Y2Ydzy Al G 6AYASYy 2{NBIfloY

1. yE1 6t 11 62Rs5 6

2. 2NBIFYAT FG2N TF62Rs563

3. GSNXYAY T IFg62Rs563

4, YAS2a0S NRITANEBSI YAl Tl 62Rs563

5.  RNBa 12NBalLl2yRSyodeayes SYIFAt A (StSF¥2y 2NBFYAI
T 62Rs5602 yIT6AEa12 234208 2RLRkevowRAblutaf ySea 1T+ 2NE

6. GSNXYAY A &L1R&as50 NBIT SNl O2A YASz2ad y20fS3azgeée OK:

7. miejsce i termin: weryfikacji, konferencji technicznej, losofani®2 RLINI g& , &4t RT A2g6a1 A S

8 GSNNAY A YAS2aOSoiganégdy Al {2y iGNRfyS3I2 A

9. informacje o ewentualnym transporcie,

10.N} Y2¢6& LINRPANIY TF62Rs6 O6I2RTIAYLF 2061 NOALF 11 g2
ceremonii dekoraciji).

11.LYF2NXIEOat 2 (1 2yASOIly21 OA LRAaAFREFEYALF LINJ ST dzOl
at2azegyeOK dzo ST LIASOI SZ

12. Wprzypadkd | 62 R& &t SGy A OK F2NNdIB62 aNDIgydx M2 HANRDNY Rl
dokumentu o delegowanigd LJA S1{ A yIFR yASIIRIGRYWFRI @3 bk 2 VIDS | dz
yI Ol I & 21412 d#eéhans na zawodadhrenera).
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2.5 %D h {ABNb B2/ HPZPUDO

251 %3o2al.SyAS lhé2RYA1s56 1 (1fdzosg LI2faliroK

a)

b)

Ytdzo R212ydz2S 130241 §FZARI RYRIYY O R popriekiidedrigtyivy fydtenS y O 2 t
T 30281812l ye 6 12YdyRLIsONS Si2t 2RD6 RYA LINI SR T 1 62RIY
dll2aso 1 302alSZ R2 11 ¢2Rs6d {LIRa&s0 (Sy Ydair 12adGl o
Y2NB1GlF 1302a1 SyAl L1 GSNXYAYAS Y20S R20G@01 &6 1 YAl Y«
AyyS3z2 1T Fg2RYALlF R2 1 302alSyAl GNX1dG26tyS 2Said 2t
RNHO&@y2680KO® Y2NB1ide 2v2001Fy NR 2¥wady i i NERNERRE DT SYE 1Sy AltND A
aeailisSvydz 1302ai1SyAr26S32 6p RYyA LINISR TF62RIYAOD R2 n
na adres emailawody@pzjudo.yf n I2RT Ayeé fdzo LI2ROI I a 6SNBFALI O2A
Lyye GNBO6 R212yeslyAl 12NB1d yAS otRITAS dzl 3ttt RyA2
%302 41 Sy Adl F0BATTYSHAYSS R21 2y FyS L2 GSNYAYAS ocaeaidsSy L
¢Y20S8S o0eé06 dzwidftRYA2yS R2 Ol tadz TFEY{ YAt OAlF SSNEBT
NB3dzZA ' YAy2S2 owS3dzA | YAY ZHINGZRR 61 2 20 IWIzRE 9 NEYTAAS] | LOs2TA
T 30248l SyAl LILINJI ST &deadasSy StS{TiNRyAOiye 2026ANI1 dz2
R212yFYyAl 2L0F0& T 3v2alz2yl TFg2RYyAOT 1 k 11

na kontoLOZ

G2RY A

252 %302al.SyAS Tt g2RYyAlUs 6 1 (1fdzosg 1T 3ANI yAOI ye

A02a81 SYyAl T1Fg2RYyAlLF TF3IXNI OAONYSAae RRIZRNIZBE B$d8NI
8 6 12YdzyA{1lFOAS TIF62Rs5¢6 ylalLlsiyAiSa ylI p RyA

R2 Tl g2Rsw I 6AFR2Y21 62 0SS {F0Re& 28aid 2RLI2GASRI AT ye
RITAFEy2T06 T+ SgSyiddatye el RST A TRNRBgAS 2|
NI SYyAlF A t% WdzR2 irdku ubdazpeozergaR L2 6 A SRT AT YA &

253 %AO2a&l SYyASrR2uwin 62Rs5 9 RNHDey2se 0K

a)

b)

%302481 SYAlI RNHDe&yeée R2 11 ¢2Rs562 1 A2RYAS | IniN&RENI YSY:
mailowy: zawody@pzjudo.pli LINI ST ae&adSY St S{ONRByAOIl ye cRIuB&I 8yRS
20S2Ydz2S RNHDEyt = I sLAadgl yAl TF@g2RYAls586 Oyl &l
NI 2LJs 1 YA dbaziyyINI SR N O1 t OA SY KatkNEsRA|SH a@EI Si&20 1 | ¥ R
tAadt T VIsI2RYRYABL 6 1304l yeFKyRE 6 HubRateaiddador R | y A
roku urodzeniagposiaday stoph SZoleniow 0 t ﬁené 6 NB2Sai0 NI Qicenclaklwae@2 = &
aYé¢ fdzo 6eEfROESPIORPA SW[22SssRI G2 o066 1TFHESdy2i OA 2R
6228635 RI1ASO
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LP 6 J EIt INE

=3

Klub Kategoria Rokur | 2°-° X TE! - BXd Status licencyjny
wagowa rejestrze PZ Judo A8 NX«NoJ
lub wojew6dztwo

2.6 WERYFIKAGKONFERENCI®SOWANIE, ROZSTAWINIRWODACH PZ:JUDO

hNBF Yy AT I (2 Kdeidarza PR uibio?

026ANT I ye 28adG T IFLISséyAd LIRYASATl O S
losowania i konferencji. 2 YA S&1 OT SYyAS YdzaA o0é0 ¢elLlRaloz2yS ¢ RBRmItLYS
al @01 N Robdiido kskrowania.

2.6.1 WeryfikacjgR 20wl /bwg2Rs:6Z &6 SNBEFALIF 02l 2adl §SOT yI
a) 2SNETA]IHIORZRSR2NB ] (1 62O2FI1YAS T 62RYA1s562 &1 0FRIHY
TFT62RYBINESBLINR G RT I YASNRSY Al %I 62 Rsdicjamymonudikacge A YA

I 62Rs560® aAyAYFfye Ol d¢va ARNIBIIAWALID 6 SNEFALF O2A gey2a
b) KZ przeprowadza S NE F A { | O 2na poisiali INE Q 12y 12 U5 & ofitjaing) brazdvegi Igsbvidj

c) t2ROT & 6SNETFALIO2A GNBYSN Y208 LAaSYYyAS [ 302aA0
zawodnika z rozstawienia rankingowego.
d t NT SR NRT LROItOASY 6SNEFALIFIO2A VY% gesgASall trade

ZNI y1Ay3dz N1 1T LRT&adan NIylAy3az2énaod

2.6.2 Losowanie konferencja

a) Y2YTSNByO2l GSOKyAOiyl A f2a2¢lyArAsS an 2adrisSolyey
6yLId g0l STYyASc¥y FTERDBY 08K (BOKYHOT yI A t2a26FyAS
550eil 2t LI2RS2Ydz2eS Y% ¢ LIR2NRITdzYASyAdz I 5% A [h% ylI 2

by 2 12yFSNByO2A A f2a2¢lyAidz YF2D LN} g2 dzO1l SadyArol eos
aktywnej licencji trenerskiej PZ JuddNd SLIN2 6 RT SyAS 12y FSNByO2Ar (SOKyAOIl
2Ro0e6+06 aAt o681 dzRTAIFUdz GNBYSNs g A (1ASNBGYA{s6 SI
12YdzyA{l G Tl 62Rs56®

c) t2 T 112201 2yS2 Y2y FTFSNByO2A o0l RyS NBlflYIO2S Rz2Ge Ol
ot RND dzol M 1REOHNEYAS 12yFSNByO2A ylaidtLidzS yAaS 01 S
losowaniaW przypadku losowania i konferencji on line 30 minut.
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d)

e)

f)

g)

h)

Podczas losowania i konferencji w MP trenerzy/kierovakipy dza T 0 LINJ S &Qi2Nd Geiedsioed + & | R
JFENYAGAZNI 6 YFENBYFNJ I &LRRYAST (2aldzZl A {NIglFaG Rt
dla kobiet) i buty formalne.

[2426 YAl R212ydz2eS YASNRGYA] %l 62Rs6 fdzo 28206l LINJ

Y% LINI SLINPgI RT 2y S32 ¢Raa sliswgvimaRela]ll2INg D RIINIT SR T 12201 8
GNBYySNI & dzO1 SaiGyAadinde ¢ t2a26l yAdz 20NI &Yt A ftAradGe

Losowanie prowadzone jest przy pomogyogramowanigkomputeowegof dzo ¢ g@geani 1 26& OK L
I doeOABYOSYFgRUDEKS R2 (28261 YAl @

Podczas oficjalnego losowark@ ma prawo maksymaln®NJ T & LINJ St 2a26F 6 gty 6 S3 2N
rozstawienzawodnicyy AS Tyl £t STt A &At 6 2RLR2SASRYAOK YAS2aO0l OK
LT e@02A MIH Yy A0SR LYAI &2 1 6lAdkyy18AAKS fR2ase601 NOe Y NRBIT adGl oAl
Y% YI LN} g2 L2 1112201 2ySe 12yFSNByO2AaA LINISt2a26l 0

NB3dzZ F YAYydzZ ¢ &deldz O2A 2YAHFAROASS 32 | RISHDD with| 6 2 R§ &
organizatora czy PZ Judo oraa w (i dzZl O2A 3IARe& ¢f N HRHAR RyA | s ¥y aB2a B BNE FA-
T YASYA aAt &aeaidsSy NRIANBGSIYAL Tl 62Rs560

2.6.3 Rozstawienie wawodach indywidualnych

a)

b)

<)

d)

f)

W MistrzostwactPolsket SY A 2 Nk 62 YO2R1T A S0 &3 2odsiawalybles| Al 62dR/YAAZ| Nk 66

Y% ydzYSNBY m NRT adGlséAal aat TFé2RYALlIZ (GsNB 6 RIyS
NI ylAy326n 6 wlkylAy3dz t% WdzR2 &LRINB3R 13024l 2yeé 0K
TFTg2RYATEF T ylegeodaln LRIEBED ARV IARYIRZNDMRE AR DB R 820
y> OKeéolx 1S 1 3v2ail2yeOK 12aiGl02 YyASe 1l 62RYA1s56d
2 at YO2RIMPIs&OI!oM | yA an aAaiNI26AS aaaX | ¢ LINJ @
Wicemistred 6 & dzYA S n.[l2la@2%R WMK{s ¢/idzYSNE 6 MZHZoXnX RflF NRBT &
6fdzo saltiFylr LINJST yAS3I2 248206t 0 LINJ SR . oRolvdnlgd OT t OA
Y20S 0eo ge 2fyd® YISt WFIOD3M SSt ST UNRY A Ol yNo

W Pucharach Polgkia A t RT @ y I NP R2 ¢ & GiKS yt Ad2ONKs I oNel OYKO 2t R fASS|oAe = 2 dzy A 2 N
rozstawianych jes# I | 62 RPA Vo5 & dzY SNBY Ml NBRWAI 1A | | BANE 6 Rl ySe
igAS12682 YI ylegevain LkRlIé&dat NIylAy3I2énD 6 wl yl:
Zyglfr & NEY HPINERR G Ll P By Sal T s 2B i 2 s
rozstawienia zawodnika z numerdd OKe& ol X 1S 1 30241 2ye 0K T 2adGl 02 YyA

W Pucharach Polsf®@PP,MPPY O 2 R | Ud8i Bugharach PZ JudaieciU13y A S YI NRBIT adl 6ASZ®

We wszystkich zawodach zawodnicy z jednego IS © St A Yy A S anN AR losd@iyvanjgkd y A 1
ylI2RFtS2 2R aASoAS GF 1 o0& &Ll dirgnerima prawo tlo rozstawieriial Y | ¢
TFTg2RYA1 56 | Sw dade} eaeghai wadgdwepdPdzn 2432068 3 LI2 icRaosobypS T | &
305241 SYAS RiBbowedoV azé h 6 k & | & FpBemBebddezsshweriiikacit 2 N T LJ2 O t &
2FAO2HtyS32 (2426 yAlKk]12YFSNBYyO2h yAS o0tRIAS Y28¢fA
w2l a0l 6ASYyAS 6SRUdzZZ NI yl1Ay3Idz YI LASNBal Szaidséz LINI S
z2SRyS32 {fdzmdz Y23In 12&adl6 NeiladléeAaASyA 6 2SRySe LI
zrozstawienia rankingowego swojego zawodniWéii F { A S2 &de&lddz O2A NRIT adl gA2ye
zrankingu.5 SOeél 2t 21 NBRRAYI DRIy Al NI yl1Ay3d26S32 GNBYySN
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%l §2Rs5 6 LRROTIFA 6SNBETALLFI O2A @ /t 2y TNENIBL20OEIAL OR MBS 2 oF th ROI:
dokonania zmian w rozstawieniach.

2.6.4 Zasada rozstawian@ S/R0Odz3a,0 NIy 1 Ay 3dz t %2 WdzR 2
a) Bt 62RYA] ylteasadse NI Y3AZ Dhnsponija, folejdyhapezidi r)kelainy nal

itdt 2T 2aGFfA T 62RyA0e] 6f ROKREBT ¥ & B¥ AT A lroRsbadzongcB 2 R2 |

R2f24a26dz2S &aAt LINI SOAGYA|1s6 Yyl alYey | 2Zq§dz @pzadi S

b) w2l &dF 6ASYyA TFg2RyAO& &N 1| g8k BOMYMABINDIME WA &I VS2
walk)

1. w2l adlgAz2yl 2SRey{l om0 1T NRT&a&AGlIgA2YyN 5aSY1N 6y

2. w2T adl gA2yl Rgs21l o6HO 1T NRITA&AGISAZ2YND &AAs5RSY1 N ¢

3. w2T &adl A2yl GNxs21 1l 600 1T NRIT&GlISA2YND &lsaid1n oc

4. w2l adlgAz2yl Ol ésNJI 6no0 T NRTAGFGA2YyND LANGLIN oOf

Rozstawienie wedtug rankingu na liscie zgodnej z IJF

Ranking 2 2 1 Ranking 1 Ranking 2 2

1

Ranking 1

A

C

8 Ranking 8 Ranking7 7

8 Ranking 8 Ranking7 7

4 Ranking 4 Ranking3 3

4 Ranking 4

D B

(5 Ranking 5 D Ranking6 6

5 Ranking 5 Ranking 6 @

c) RTAGIGAIYAS 63 NI Y ledrefyfzdiey LIZEMY WA SRR QEIOIRISE2 Ry XS
Foe alLkRdaelrftA aiat yl GrgF LENYRYOSEEAABEF & 1 d2R y¥A2a
alLRGe1ro 0 R@I FANIIOdEZd LRABSNBRAGFAY | Odz A LIASNBAT I 5 a¢

d 2 &adedda O2ex 3IRe 20o6te TIFg2RyYyA0e YrLen Gt alkyn L1 & 0:
wWLIASNB ai S2 12ftSay21 O0OA LRR dzol 3t NP|GasiNEg AlS yIAISs 2| R ydko]2s
Yyl 6@0al &Y ydzySNI So [2a26lyAS GF1AS T2adkyAsS LN SL

WSoStA aeddz 62l GF Rz2dGeal0l e 1T 62Rydy>s ¢LIYII2 52084 yiAlYs
TIe2RYAT1Z 10GsNBYdz Y% LINJ el yl yAodoal e NIgdAylIel2adlc
zawodyc 5).
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e) W przypadku stosowania programu lub list walk ze starym systemem numernaigiiazejLl2 Os 6 OS f A Ol

nieparzyste, wdrugiejLJ2 05 6 OS t A0T 6& LI NI eadsSuv ylrosSye VI adRynFE
YAdZYSNE yI AT OAS sty

1. w2l &dtéArz2yl 2SReéyll om0 Yyl ydzYSNIm O6LASNBAT |l LJ]
2. w2l adl gA2yl Rgs21F O6HUO yI ydzYSNIH O6LASNBall Lkl
3. w2l adl gA2yl GN¥21lF o600 Yyl ydzyYSNIn O6LASNBall LRI
4. w2l adl gAz2yl Ol ésNJ I 6n0 Yyl ydzYSNJ o O6LASNBAT I LR
5. w2l adl gA2yl LANDGLF op0 Yyl ydzYSNI Tt O6LASNBaAT Il LRI
6. w2l adl gA2yl &alsadil o6cov ylI ydzYSNJy O6LASNBaAT Il LI
7. w2l adl 6A2yl &AsRSY{l o670 ylI ydzYSNJc O6LASNBall L
8. w2l adl gA2yl s5aSY{l o6y0 ylI ydzYSNIp O6LASNBaill Lkl

Rozstawienie wedtug rankingu na liscie starego typu
(numery nieparzyste w pierwszej potdbwce, numery parzyste w drugiej potéwce)

: - ing
1 Ranking 1 Ranking2 2 1 Ranking 1 Ranking2 2
9 ] 10
A C A

5 Ranking 8 Ranking7 6

B Ranking 8 Ranking 7

13

3 Ranking 4 Ranking3 4

Ranking 3 4

Ranking 4

B

[7 Ranking 5 D Ranking6 8

B D
7 Ranking 5 Ranking 6 8

bl tfSoe& T 6Nk OAS dz&l AtdsyN 1125t A yAT tTRs3 RitS OK ff & Gi2yRE/AR 5 &S
rozstawianych z numerarii 2:

9. ¢2f12 NRIAGLGARZYl 2SRy 0AOMOIAERBEYERGZADSEBOK 2 v
63
10. Tylko pzstawiona jedynka (1) rozstawionaRg s 21 L2 dxyYye YASE g2fyS f 2
TFT62RYA1s56Y ¢ MnI onI cH
ZasadyR2 (i &8 OT NOS ¢2f ye OKa (f2a&0s28 M A NP 163 (8 &idBZz02 A NY OT y§3z2
12YLdzi SNege o6yASiaI2Rye | LwCO LRI gLt yI Tradgdgzazely
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TFrat2a26l yAS LRsedoRRAAKIBI AR K 2V MREBRELK RRIB I KA INRT &0 6 A
MZIH YAS o6t RN YA DRRYASt yie OK2 4 2WERENA | T H EARNNVA D5 325 |
przelosowanianaksymalnie 3 razy.

U hadl iSOl yl RSOelT ar R2:G201TNOI LINJ Stz2az2geslyAl 1F0GS

2.6.5 Rozstawienie \DNIIzd &y 2 it dStiachiolskic Y A-E:SR: i SkoYa f.dzo0 NRT T
Yt 0 Olotazbyartvo a2 2S 65 RI (6

a) 2 RNHz &8 VRMEBRIOKG I 6 A SyAdz LI2Rf S3AF 2N n RNHzweyed wlky|lAy:
GeYA1s56 U(dzNYASSRIDERS ZA RdastNBEI 21D 62 Ry A ©a OlldRe|olest h 6
podczas turnieju indywidualnego jestrozstawigia LJ2 T @ O2A ™M @& Y 2 f Pankty surRujehzd & v |
aAt Gef12 TFé2RYA12YS (GsNI @& LINISaitltixr gSNBTA{IlI Ot |
akyYySea 1F0S3A2NRAAZI ¢ 10sNB2WSOKSNIAZ2BEF BRRE RN ANF I dBIA Y i
I T162RIFYA AYR@gGARdzZ f yeYA RRUzdzE ABEXT Sy Al t1 A3ddEq yaRT OA | N
AYRe@GARdZ £t yS32 t % WdzR2 dadwodihil8odtal] 3 MEyRPR NINIA g IR T2 68D &y

b) WSoStA (2 Y20tA6S RNHmeye 1T G832 &FvyS32 (fdodzx YAl &
c) 2 5at ¢228S6s5RIG6 RNUzDeye 1T GS32 &alvyS3z ¢622S8S6sRI (s
RN &eyto NRIfz2a26dz2S arat 2F1 ylaRIftS2 2R aASoASo

2.7 21 A9 PADEZABAWOD 2 PZ/JUDO

2741 axS2a0Sigakiny Sy A |

a) W dSYyAS LROAYYF2KRRDEBI 62RBR3 6 A K ivddiziedychkppniieSdcatmiaghfdlaO 2 |

YytooOi ely A 120AS0G 2NI¥1T 1T geadl NOT I12MNOMNI dxd 2O OGK) @& I
YAS240S L2 LINJI SOAYy | dzZLIE Wi gz@Dps A BDSBpyE0 EIRYWSIVASEC
cyfryYdzad @6 T F{NBGS GFETYN® WSTtA dodesglyloBSaal GEA] OSBI

080 602yl X LRSAYYlI o080 fPebdw yASCBAUAREFRYRORRZRGSE
L2152 YI Regl ydzyohlSBAl QU2aASy el oRdd e Y (I ¢l O1dz Nk gy S3z2

by t 2ROT a4 aAadGNI 2ai¢ trwa2eD &nihk i2 R &2 @ RiecEoyedw Bl DSF A192 LINJ SRI
zawodyWéT Ol S35t y & (K. Puchary daisk 20twake Puchary Polskh, t RT 8 Y NP R26S t
t2f &1 A i\éiﬁamaﬁz-yﬁ&fﬁfgxlaséﬁs SHIRtARRBEASE T 12yASOl y 2 210
NRT LR2OT t ORY% 14 6RRNBT dzYASYyAdz T 5% DSHIKRIYRDB [1J2 IRGIOS K
zawody

c) t2ROT & LRT 240G 080K T1F62Rs56 t Rl MWIR 21 ndeg@&mnygdFedO2| v

NBT L2OTt OASY gl6Dminuk GNBF YAYAYdzy

d) Wag kontrolne powinry o & &  dzR 2 éwié tvdzstkich yficjalnych hotel&h K I f A ofak W Ri€scus
IARTAS 2Roeés¢l arat GSNBETFA]lFIO2F oOF 1 NBReNRDBROI t2@RA I3 24
nieoficjalne;.
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e) 23l yAS2FAO2Lfyl LRAYYl aAiAt NabdnrOd a0y WA YaS or Awad
sprawdeniaswogjmasyO A hadl RT S 1 ds N} o6t RTAS gF3aAN 2FA02Ifyno

) hNBIFIYyATFG2NI & dzR2aiGt LyAl2n 02 ylayyisSe Rgl LRYASAI
RfI 1260ASdd® Y2YAaaal ¢F3aA 2Said 10202yF 1T W atRIAsS
At RTAye R2 61 0SYyAIRTIAING 2RYNIGIRI 110 AR 2WSIRSSY (its RNHzIA 4 |
an LR g20ehs|INCAT AT SA6ANT ST WdzR2 y I GSNBYyAS {dsNB3I2 N

g) Organizatormusii | Ro 1 & 2 dziNJ &@YlFyAS LI2NJINDR{dz LRROI & 61 0
g2t 2y il NANdzaAT @2 fdzo 2450 | 206a0dzAA O6R2ZNREAVEOKO D adza

hy C2G23aNI 261 yAS fdzo FAEtY26FyAS yAS 28ai R21 6

) YASNRGYA]l S{ALR fdzo GNBYSNI YI LN} g2
wI2RT Ayl OK LN} O& Y2YAa2iAid 2aiSt1AS8S 1

j 23 2FAQ2ltyl 2Roégl aAt 1T 3I2RyAS 1T LINBINFYSY 11+g2
Y20S LINJ SRUOdzoes OT+a GNBIFYAL 6Fd3SYyAl @

2.7.2 210 Syzawedagh?: & miéletnich

a) W zawodach junier g Y O2RaR s DRI 085510 A S OKY2AL08 Y 231 A RIASHO
lub tshirt). 2 OSf dz a1 2YLISyaz2gl ysALINPRsZ R (| 2268808 lirfRaRvEghas) G880
kategorii-44 kg limit wyniesied4,2 kg

by 2 T 62RI OKidXidoi2 &2 & A ®BaABHE A0 A SSIGKOR2ALE0e Y 201 A

3 RTASgOIl ¢
t-shirt). Wtychkategorachy A S YI NX12YLISyal ide 11 2RI ASdD

2.7.3 20k 0 Swzavodachmixed teams R NJzo. @y 2 6 & OK

a) 2 TFg2RFOK RNIzDey2seOK NRBI IANBGlIyeOK o0Si LRI NBRyAZ LI
632682 REl T IFIg2RYA1s563 (dGsNIie NeBglLtAT 261 EA 6 11 6
% g2RYAO&S 10sNBOK 461 f PR GH Oé dzBLRKLING dSER W RBSEURAER dR- NHyOeeYy 2
fdo 6 RyYyAdz T 62Rs56 RNUDEy26&80K yAS YdaAalin ait o1 deo
YAYAYdzy 2SRyn gl tlt ¢ GS2 1FGiS3aI2NRAA R2 (dGsNBe2 124
Y% g2 RYAO& yYAS 110D Sy Al IAg 2)RA DK Ify@Re g A RdzZl t ye OK | T 30

RNz ey26@ 0K Ydzaln LINJ S2i6 2FA02rtyS 6F0SyAS A YASI

30248l SyAao
b) t 2ROT I & 52Rs
Uil

4 g RNUz ey YASallyeOK aSyA2Nk 63X YOUO2RIAS
6S 60l aysSe G§S3I2NRAA gl 326S2 fdzo o | a e

oS 2/sa 4en

2.7.4 Proceduraficjalnegowk & Sy A |

11. %I 62 Ry A DB O¥BYRAXAZ6 6 1 (1 S32 NA Adwkio@i®1 A1 A YO2R&EA

12. b 62 RY A L2 ROT I & Gl OSYALl YdzaA gt S3Iatevyzsl 0 art 27F
paszport lub prawo jazdy lub legitymacja szkolna/studeficka) 2 ROT | & at &SyA2Nk g6 202 4/
lub paszport.

13. b 20 tatyRN BWINT a1 F T 62RyA1s56S o6& adlyttr ylb sl RI So
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1Ly,

16.

17.

L%l 62RYAOE B6F0ON &AL ( enfajiki2 koldety-ankjifi taniy)A §1 Sy A ST ¥F Y NE OA

T SIFENJ AT 21dzf F NBEZ &1 NLAZITEIE T020&0de(6S Ndkat dzyAA 11 RS DT &8 | A R?2
wg2RYAO8 Y23AN dza-daeS 1o 1aS6e 0No & Al 8 BIBIYMDOA NEANNE YOAS A Y I ¢

YEl&aeYlftyd tAYAG 61 J02p V8PN ®RAE2tayBioNFELGISB2NAI OK

YO2RT A1 A RIASO120

{t RYART 2NHz2nOe 61 0SyAS 2Ry2i02 6 dz@éegd midigca po preciikyl. A { | 6

51,9 kg.

Zawodnik schodzi z wagi.

2.75 Niea U | ¢ A-Sywh 9 SHigtzekyobzenie limiwagi

a)

b)

c)

WSHEt A /T F 652 RN yaA Ll22F6A ait ylI 2yFIRIOBAHE IR YY I | DBNYGA
g dOSYRRI®PAZ2SGAS L eﬁaxﬁmmanmzcﬂmnte wykluczony z rywalizacji vkagggorii

wagowe;.

WS0StA TIFg2RYA|l ol 0e Ll2geodoSe fdzo LlyAdSEi &R 1yl ION 2
At RTA26AS gLIAAdzZN yI fAaGt msibAS R |pKHBDRfRzéedriddo 1 I 62 |

at RT A SPRezgamegh | 52 Ry A1l fdzo Ol 02yl 2832 RSt S3lO2ro
tej kategorii wagowe;j.

YIOdResT 1Gd2 yAS LN SeRIi A
procedury zostanies & { NBIl f i2ly & 2eBkJH] S
za ich pierwszy pojedynek.

2FAO2l fyS3I2 610
A6yAl LINJI S2RT AS

S SYyAl  6LINJ
SOA R2 ylaidtLl

Strona30z 68



AE] Ox ~f WEA8ANS8I 0IOA§xEuf E] §HOoui f 11
ORGANIZACJA ZAWODOW

2.76 2/ 0O Slgsane

a)

b)

c)

d)

e)

f)

)}

h)

2 at 65 o6&l 8ad1A0OK 3INDAX OK HAS]12680K gNJ-i g6 T 621
L2 LN SRT F2ndey 4 f1A )/IfSozééfLﬂl\éJQSaUJI\yEAﬂl RIT A DR yehl GRS YW IS2
T 302481 SYyAS art-yyleLBi ¥36RS ofn2 &gz LINI SR &aé622n0 LIA SN
pojedynkiem).
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kobiet losowego R losowego
DZIECK@13

-27 kg do 27,0 kg do 28,4 kg -29 kg do 29kg do 30,5 kg

-30 kg 27,1kg- 30,0kg 27,1- 31,5 kg -32 kg 29,1- 32,0kg 32,0- 33,6 kg

-33 kg 30,1kgg 30,03 kg 30,1 kg- 34,7 kg -35 kg 32,1kgq 35,0kg 32,1 kg- 36,8 kg

-36 kg 33,1kgg 36,0kg 33,1 kg- 37,8 kg -38 kg 35,1kgc 38,0kg 35,1 kg- 39,9 kg

-40 kg 36,1kgg 40,0kg 36,1 kg- 42 kg -42 kg 38,1kgq 42,0kg 38,1 kg- 44,1 kg

- 44 kg 40,1kgg 44,0kg 40,1 kg- 46,2 kg - 46 kg 42,1kgc 46,0kg 42,1 kg- 48,3 kg

- 48 kg 44,1kgc 48,0kg 44,1 kg- 50,4kg -50 kg 46,1kgc 50,0kg 46,1 kg- 52,5 kg

-52 kg 48,1kgc 52,0kg 48,1 kg- 54,6 kg - 55 kg 50,1kgg 55,0 kg 50,1 kg- 57,8 kg
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-57 kg 52,1kgg 57,0kg 52,1 kg- 59,9 kg - 60 kg 55,1kgq 60,0 kg 55,1 kg- 63 kg
-63 kg 57,1kgg 63,0kg 57,1 kg- 66,2 kg - 66 kg 60,1kgq 66,0 kg 60,1 kg 69,3 kg
+ 63 kg L2 & 0,&k@ c o |brakwagilosowej -73 kg 66,1kgg 73,0kg 66,1 kg- 76,7 kg
+ 73 kg L2 5808k T o |brakwagilosowej
a _ h 5 W15y
- 38 kg 38,0kg do39,9kg
-36 kg do 36 kg do 37,8 kg -42 kg 38,1- 42 kg do 44,1 kg
-40 kg 36,1kg- 40 kg 36,1 kg-42 kg - 46 kg 42,1kg- 46 kg 42,1 kg- 48,3 kg
-44 kg 40,1kg- 44 kg 40,1 kg 46,2 kg -50 kg 46,1kg- 50 kg 46,1 kg- 52,5 kg
-48 kg 44,1kg- 48kg 44,1 kg- 50,4 kg -55 kg 50,1kg- 55 kg 50,1 kg- 57,8 kg
-52 kg 48,1kg- 52 kg 48,1 kg- 54,6 kg - 60 kg 55,1kg- 60 kg 55,1 kg- 63 kg
-57 kg 52,1kg- 57 kg 52,1 kg- 59,9 kg - 66 kg 60,1kg- 66 kg 60,1 kg 69,3 kg
-63 kg 57,1kg- 63 kg 57,1 kg- 66,2 kg -73 kg 66,1kg- 73 kg 66,1 kg- 76,7 kg
-70 kg 63,1kg- 70 kg 63,1 kg- 73,5 kg -81 kg 73,1kg- 81 kg 73,1 kg- 85,1 kg
+ 70 kg L2 6&0S2 71 n |brakwagilosowej -90 kg 81,1kg- 90 kg 81,1 kg 94,5 kg
+90 kg L2 s6&0S2 odn |brakwagilosowej
W, bLhw aUl& 5 { %,
-40 kg do 40 kg do 42 kg - 46 kg do 46 kg do 48,3 kg
- 44 kg 40,1kg- 44 kg 40,1 kg- 46,2 kg -50 kg 46,1kg- 50 kg 46,1 kg- 52,5 kg
-48 kg 44,1kg- 48 kg 44,1 kg- 50,4 kg -55 kg 50,1kg- 55 kg 50,1 kg- 57,8 kg
-52 kg 48,1kg- 52 kg 48,1 kg- 54,6 kg - 60 kg 55,1kg- 60 kg 55,1 kg- 63 kg
-57 kg 52,1kg- 57 kg 52,1 kg- 59,9 kg - 66 kg 60,1kg- 66 kg 60,1 kg- 69,3 kg
-63 kg 57,1kg- 63 kg 57,1 kg- 66,2 kg -73 kg 66,1kg- 73 kg 66,1 kg- 76,7 kg
-70 kg 63,1kg- 70 kg 63,1 kg- 73,5 kg -81 kg 73,1kg- 81 kg 73,1 kg 85,1 kg
+ 70 kg L2gedS2 1 n |brakwagilosowe;j -90 kg 81,1kg- 90 kg 81,1 kg- 94,5 kg
+90 kg L2 se&dS2 odn |brakwagilosowej
- 44 kg do 44 kg do 46,2 kg -55 kg do 55 kg do 57,8 kg
- 48 kg 44,1kg- 48 kg 44,1 kg- 50,4 kg -60 kg 55,1kg- 60 kg 55,1 kg- 63 kg
-52 kg 48,1kg- 52 kg 48,1 kg- 54,6 kg - 66 kg 60,1kg- 66 kg 60,1 kg- 69,3 kg
-57 kg 52,1kg- 57 kg 52,1 kg- 59,9 kg -73 kg 66,1kg- 73 kg 66,1 kg- 76,7 kg
-63 kg 57,1kg- 63 kg 57,1 kg- 66,2 kg -81 kg 73,1kg- 81 kg 73,1 kg 85,1 kg
+ 70 kg 63,1kg- 70 kg 63,1 kg 73,5 kg + 90 kg 81,1kg- 90 kg 81,1 kg- 94,5 kg
+ 78 kg 70,1kg- 78 kg 70,1 kg- 81,9 kg +100 kg 90,1kg- 100 kg 90,1 kg- 105 kg
+ 78 kg LR2ge&0dS2 Ty |brakwagilosowej + 100 kg L2 g&0S2 wmn s brak wagi losowej
a_h5%L9A !'nHo k {9bLhw
- 48 kg do 48 kg do 50,4 kg -60 kg do 60 kg do 63 kg
-52 kg 48,1kg- 52 kg 48,1 kg- 54,6 kg - 66 kg 60,1kg- 66 kg 60,1 kg 69,3 kg
-57 kg 52,1kg- 57 kg 52,1 kg- 59,9 kg -73 kg 66,1kg- 73 kg 66,1 kg- 76,7 kg
-63 kg 57,1kg- 63 kg 57,1 kg- 66,2 kg -81 kg 73,1kg- 81 kg 73,1 kg 85,1 kg
-70 kg 63,1kg- 70 kg 63,1 kg- 73,5 kg -90 kg 81,1kg- 90 kg 81,1 kg- 94,5 kg
-78 kg 70,1kg- 78 kg 70,1 kg- 81,9 kg -100 kg 90,1kg- 100 kg 90,1 kg 105 kg
+ 78 kg L2gedS2 Ty |brakwagilosowej +100 kg L2 g&0S2 wmn A brak wagilosowej
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2.7.8 Zmiana kategoriiwagowej

a) 2 11g2

RIOK g 1GsNBOK f2az2g¢lyAs
wagowegd.J2 ROT |

2
s g o Sly2Aa i 2y 24 & (yNSSi2f 2 y &
by 2 TIFI62RIFEOKX 6 (iGsNROK t2a26lyAS 2Ro0&gl aiat L2 161

LINI SLIA&atye R2 g60F1 OAgsSe 1IGSI2NRA 68T 41 3fttRdz yI G

2.8 BADANIA ANTYDOPINGOWE

a) 2 LINJ &Ll RY dz LJN,E'IRTSYAI- OFRIFIZ FyleR2LAyYy3I2680K gl

L2 RLE2NI DRl 26106 &At NBIdzZ I YAY26A Ol RIFZ |yieR2LIAYy3I26

b) hNBFYAT FG2NI TFo6oSTLASOT I LIRYASE&T OT SyAS R2 LINJI SLINR G |
2.9 ZABEZPIECZENIE MEDYEZZINENh 5 | 2

a) %l T +FLSeYyASYAS T 1 0STLASOI SyAl YSReOIlyS3a2 1 +F62Rs¢6 2

Y20S a1 0FRIFG &At T NI {2 digfhiemnicnunyiSsobadngay.OK f dzo f ST I N

1 1 matac 1 medyk 3matycH YSR@&]15matco YSReé ] s/énatcn YSRe|s 6
1 2 matyc 1 medyk AmatycH YSRe | 6matco YSRe | s8dnatcn YSRe1 56

b) hNEBFYAT 2N 6N T 1S avdzwol YA YSReOI yeyYA T106ST LASOI
igelLRaloz2ySo

c) t2ROT Ia GNBFEYAF 61 t1A 6 LINJ LI Rldz TNFYASYAl I OK2NER
WLINI SLIA &K OK gl t1A A TF&akFkRFEOK At RIA246FYAL ®

d 2 GN}X{1OAS 1TF62Rs5¢6 ¢ LINJe@LJ R dz {2yiliddeA fdzo OK2NROER
LRT gltlFa2anode ylI RItalsS dzOfl SalyAraOie2 ¢ Illdkazpedejdsded 550
al Y2RT AStyASs RSOeier GF 2Sad yAS2Re¢g20Fftyl A yAS LI

e) %S&LIls U YSRe Ol yeézzhkeesnill N8BS di I ALyR( SNBySy O 26gol ¥ LB\ Bl LyASiS 66 86y
LINI ST TFadt Lot atRIAS3I2 FOsgyS3aA2o0

) LS4l 0 YSReOl ye 1 30 Ipdadyy I AVX Y MY d2¥a g8 SY Rylidzliy 21dMIa3 R NE

g) t2ROT Ia galedad|iAOK TFé2Rs ¢ YA A&l Nainbdang helyczny2wWd Izy A T |
20a0dz3aN yl Ol la GNBFEYAL T 62R56®
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2.10 DYSKWALIFIKACJA

5 2 BygkivalifiowadyinganboRunake)d 1 I £ Sdoy 21 OA 2R

Istnieje kilkesytuacji,g | (5 NBOK 1 g2¢ i
MBI Ry 1 2aGUcSMBRENRE ¢ A TA 72 alkPe J0Ek | 2

LINI SgAYyA Sym-

2.10.1Dyskwalifikacja z walki

a) W przypadku hansokdl 1S geyAltands32 1 1FN LINPINBaegyeOK:
12yGeydz2s6t06 1+F62Re®
b) 2 LINJ @L) Rldz 3R& 6 NB3IdA I Nyey OIFars gtflAa fdzn g o1
2o0te Tz2aaltyn daylktyia 11 LINT SAINI yeOKa 3z g&yAyll alik gz
konsekwencjami:
AcCcaygzalr e TFg2RyA0e 2GNI &YlFa2an RNHAAS YASz2aldSo
Az2Lf11 2 oNI2iodee ITYSRIRyAOe 2GNieyran p YAS2aldsSo
AtsOFaqgHh® T+FH62RyAOe 2BENFT eV BRPRYMADES| YARBAGEINI

Il R20e6l YSRIf ONNI2ge

AOGASNDBTFAYI O fdzo 2aGRPayRSTI yoaRYLOBNBRIKETI 8¥BEBOKT Y
A wdzy Ré LINJ SR -dbd kafddBicHzsy DTYYK an 1T LINIISEINDFERDKRA 1
dotarlinaf A T O Xn@ drablnde)}

AhRLZ26ASRYAS Llzyjide NIrylAy3a26S 1 236 OAtLMNI BRI A St

A2 INHzZAST 2STtA 2612 1| 62 Rypizégany2hylhdiwdyh pogetlynkii, NI & &
a wynik pojedynku jest rejestrowany jak@®.0W obulLJNJ & LJF R1 | OK Y2 y¥DPa B by & x1
pojedynku.

A2 (Gdz2NJYyAS2dz RNHDey2geYs 2SI ftA 20k 2 p?zdagéaﬁyéwyfy/\k@é 2001
wtym meczu, a wynik pojedynku jest rejestrowany jako ® WSBTUA G2 Y20t A6S 672

zZIlFAFREFEYA NRBTANEBGI YyANRIGEEIRRY| Do 6B | 2d IS yB23 Nbzy R
c) 2 LINJ @Ll Rldz 6ST LIFI NEBRYKRSEEOKY ¥R | d2 3 tdliejakr&iMRav&nies O & y
20NRY |l yzewodh®2260AS 0] 2y éydz26l 6 1 62Red
2.10.25 &ac/ ook MFA ko2 1T OF OBOK T Fg2Rs 6

a) 2 LINJ @Ll Rldz 6ST L®dkeeaB Ry A S3I2 Kl yaziadz
A wykonanie zabronionej techniligodnie z przepisami walki ),JF
A zachowanie przeciwko duchowi jydo
Ay2al SYASY (g NRe OK f (ekateg@iidridciaBpkar®stids3 tf SYSy s &

A niesportowe zachowanie; w sytuacji niesportowego zachowt#hiaéd 2Re a1 o ft AFA{F O2A LIE2R
NI T dziDDUYstey @] s NBE AyF2N¥dz2S 2 GeyY T 1 OA{St RIASINRISND A 1
f2026ANRT Fye 28ad GF 1A LINJ @LI RS] 2 LAAINSONEA YI2h2S0 835] AL
ALINI 6t R2 Y2YAdacA 58H08RRYKN NGBS 0 LIRI0E 2t % | WazRg A O&
Il 62Rs6d %l OK26dz2S 2y YAS2a0S o6LRiedet v R2 HwisNB3I2
kolejnych meczach Wl G SI2NAAS ¢ (GsNB2 T lFg2RyA] T2adGl0 1T Re.
zawodnik rezerwowy.
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b)

c)

%l 62RYA1l 6 1FGS3I2NRAA 2dzyA2NT Yczﬁéiéaz fdzo YOU2RI A
skutkuzastosowania techniki shirgel T I 6 Rdza 1 Sy A S0 1 2 & Zacl®Banienddotgchczag & |

wywalczonego miejscdSd St A a&ddz 02F R2G& 071 @& Ilﬂstleateg@rN,MoeyzéE
1isNB2 Tl g2RyA] 124800 TRealsltAFA|26rye O0tRIAS Ys
%l 11 0K26lyAS 6 KIfA TF62Rs5¢6 yASTI2RYyS 1T 12RS14S8Y
Yh59Y{ %l/1h2 21bL10 {IlB2RYARS2WS T 62RYAT 6RREG &
0ST T+FOK2glyAl geglfOl2yS3a2 YAS2aldl ol g2RyA]l T 2ai

211 b9 e w2 OvodeQuiE {fAlwBXkA2 . | hCl bL9 %! 2h5bLY!

2114hAS &G 6 ASYAS @kt T 62RYATF R2 61 1A

a)

b)

d)

WST tA 2SRSy 1 1 ldovalRyIA 1Gisl & SA (a @21 2wl ai Nl 2dz Y des |
KZSGIlubSKNR &A aLIA 1SN} 2 23024l SyASYy 2adaliyAsS 6Si1é6lyAs
przygotowanego zawodnika do oczekiwania na skraju pola walkiRT A+ Ol | a2 6@ dzNHzOK I Y,
4S1dzyR ylI (®oWSOBAgRAYA®ESAS on &S1dzyR LINI SOAGYA
TFLNI AT TIFg2RYA] I 2RASAgsISEI @M T ON-gaciiittSR 1 sFHAAIS Aydzai n
aAt LINT SR LINIROKA X ARS ZFWdSy Y £ A dzLI2 & lrzd wyllaB poiwblenie2 S 3
yI RS Guséngachindd D RSO&eR261 6% OT & TFg2RYAS & =dly 29l S:

dz01 S 4 ( yaw@hch & ¢

Decyzja kike@ | OK A T2alG1FyAS LINTJelyryl 11 0oRSYHUF dza & 2RNA 112 5102
(N} 1OAS 2S32 GNBI YAl yASIIESd0yAS 2R L2262 Rdzd

u
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6 11 g2 RI OKZ & ) ra)\ rJ|vqygixzwapomoliynékp&&msawwm&i\sz))\aasama\l cnjzs‘.z
YAS NEI hdeokk@® Ok 2ST A L2 SHBEYVST 22 dzrdaAt T REINLIBO
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WST f A  Egud@RRGIA] 61t 1 2y 0 WwadkiAz2 gyh SLI2VRR@SEiaate $EE ST 6 yI adt Ly
LRAYTF2NNdz2S &t RT AS32 wallhddSS Ty A&S2 O 26S| Al 2]yziyelyr dgMidI$S e & 6 &
I 68 OAt aprze@wnio@iprZzez kiked OKA L2 {12y adzZ (I RBIGIubSKEt RT A YA G

U O«
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2.12 URAZINTERWENCJA LEKARZA

2.12.1Uraz/kontuzja

a)

b)

2 jeddza O2x 3IRe Tl @g2RyAl 1 ¢0laySe gAiye R2iyl 12yl
pojedynek.

WSTEtA LRROITIF& Ll22SReyldz 1+F62RYyA]l R21TyFUO 20Nl dSZ ¢
gt 1A AtRIA26AS LIR2oAYYA LINISIHylLfAT 26106 aeddz 02t A
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f 2 LINJ@LI RldzZz 3ARée Tl 62RYA]l 6 6eyAldz dzvelityS3az2 RIAL
T RF2ndS32 1 2yiddzZ 2t LINI SOAG6YA]126A LRwmakgyl o6&d6 ylI O
f 2 &eéldza 02ax 3IRe T F62RYA]l yASdzyelityAS alLRé2Rdz2S 12V
REfaln gFf1ts LINISOASsYA] H@3INEBGI 411t D
c) WSH St A YASYZ2W't 485 2540 dzaGIWPWSYASET 1G5 NE IV 62RY A 1
12yldéydz2zél 6 LI22SRey] dzo
d 2 LINJeLJ) Rldz 3Re {2yidddal T2aiGlyAS &aLl2g2R26F Yyl LINI S
aNaASRyAS2 Yl OASE 12yud;|22g|ye TFT62RYA]l YI  LINY g2
12yASOT ySs 2GNIeYIro SSORGgUARGdREI 8SLRPRSBEYG] ®2 Y20f
e) 2 LINJ &Ll Rldz 20N} 3SZ alLRg2R24Fy@OK LINI ST 26AS810 1S
F2023INI FAOT yeosx 12yddd 226t ye@ il-ézﬁaym YI LN} g2 LI2LJ
2U0NI @Yo tSOISYyAS Adz2Bl HBALRSBSREYS]I W20t A8SyE (2yidey

.12.2Chorob& ¢ Yik2 4@ dzi NI G LINJ edé2Yy21 OA

a)

b)

c)

DReé 2SRSy 1 1TIl62RyAls6 1 OK2NHz2S A yAS tReabS paAPLAYT
kikengachi.

YIORe& NRBRIl2 geYAz2is6 LINI ST 1 I 6 2-gaghhdaldrugieboyzavedhikad A t 1
% g2RYA]l 6 1 G053 2ANKOA SVI2ARIN Y2 R 1 & 6! myo adNr OA L
technikishimeg | T I 6 Rdz&a1 SyAS0 yAS o0t RIAS 2d Ys30 12yiéydz

.12 3Wypadek, zdarzenie

Q)< 9.)(

1 G st NBg yr SiaNd yaeLyz go2aRh20st | yoee obdl PoiéogaskyLl2 | 2
FydzZ 26Fye fdzo LINI Sv202ye fdzo 1T2aily

oe gLl R dzz
AS zI yiye 11

0 dz
L eA

12 dInterwencq lekarsla

a)

b)

d)

e)

R Al LIZVGANERSNY A4S 6F 6 WS RN 4E2 ST/t A B2 BNl AASIO] v
LR2RS2NI SyAS dzNI T dz 302¢ex | NY3I2a0dzlJ = 6 LINI @LJ R dz d:
0S Y230e gealdnNLIAG OAtd 124 S H dide YLI2LONJIo&/1S R oded o BlyTANT 1
YIE21I N GALBDNY SOT POSA &t RT ASYdzs OT @ TFg2RYA]l Y20S (2yde
Generalnig Gefl12 2SRSy fS{UINI R2 {IFIdRS32 Tl g2RYAll Y20S
wymaga asystentas 4 0 = YdzAA Yyl 2LIASNG LRAYF2NNV26LF06 2 (G&8Y I NbA

¢CNBYSNI yAdRe yAS Y2058 LINISo6ests 6 Lkftdz 6FE1AD {t

TFTg2RYALFZ 6@ dz2llSgyAodo aAt I 0SS LIY20 dzRTASE 2yl LINJ
WSTtA £STINI X L2 1T6FRIYyAdz {2yiddzZl 226FyS32 TF62RYA]I:
T 62Rs56Y At RIAF I NPAGSNE LI (2yadzZ GdFO02A 1T &t RT AL YA
T 68 0AtT ONgackNd ST (1A 1Sy

% g2RYA]l Y20S LRLINR&AAOS atRIAS3I2 2 ST 6lFyAaAS fSTFNII
jego przeciwnik wygrywa przez kikgchi.

Strona36z 68



AE] Ox ~f WEA8ANS8I 0IOA§xEuf E] §HOoui f 11
ORGANIZACJA ZAWODOW

f) 2 1FO0Re&Y LINJ eLJ R1dzZ 3IRe atRIA26AS an TRIEYALFES 88 LI
12yadzZ G 02A 1 {D 12201 & LR2SReySl A sal1lild2S seyar]

g 2 LINJeLJ)R{1dz dzN} 1 563X 3IR& L2l g6Al &A t I 1 NB M@vadigha S &t F
2Rt A /G 20y 2RGS0 T F B2 €SNG| A g6 20S0y21 OA &t
INBlFSGASYAlL @ WSRyI]1l GSy &l Y dzNI | Yzoé p & DIPS Oy &
geaildtLizsS GSy &by 1 NBI @l @O KdzNI2ly3 drf NIb AQleS NIK L2 &aa R S
wobawied ST LIASOT SZzaide2 TFe2RYALE A 2 FGKAO LIMFASIKBARRYYA LU

IJRe | NBIS6ASYAS yAS Y20S 0é06 LIgaidNked YachiZaiszelLddy SOA 4
L2 6Al aAt | NBszZ %l 62RYA|l YdaAA 128016 2LF GNJ 2ye LI
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LRy20e (1 alteol2z 2l1 (2 Y20tApsSo®

h) WLINI @ LJF R1dz T OFYFyS32 LITy210AF £S1TFNI Y28S LRYsO ¢

U 'l 3FY WSTEtA €STFNI TFradz2adzesS 2 1AS12t6AS81 tSOI Sya
kikengachi.
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2.1255NB-0/y Snia2 6 NI 6 S

5NROoYS 20NIdSyAl Y23In o0eéd tSO01T2yS LINI ST alry$S3az 1Tl g2Ry
LR 6AYASY LINI SNBI 6 L22SRawWISYl 06 28 OLJAT 6 2000 Y i &2 R W01 25624y 2y
/Teyy21l 6 (I LROAYKYAIDORB é@ﬁizymyvz@éaété“ii\éaz fdzo f S NJ
%l g2RYA]l Ot RIAS Y530 ylLaidlegAiro 4GSy aly FfSO Rgl Nrieod Vv
0t RTAS dzsldolye 11 yAS ot RDOFI2RTA & G INDM é;smzzymézyddﬂmaosaw
020T yeyYAs 1 2201e& LR2SReyS|y A 230¢adhi. I = 9SS LINI SOAsyA] 28
2126026 1 oNflbio 12y Gdd 21

S E ( dzgO 2 A LAV EEIS e |28 (i dif 2 ANEURIEIN L 2 adif] 2 RIF GINVICAIININ 6 2 RgiA |
LINI SOAgYyATlFSE {10GsNB yAS 1T2aGlF0 Nryyes 1 g80At] Onz 1 isNEe
20a4SN¥dz2nN0 fSRUZSH ALK NB2YBROR2LIB 1A (2yidd 226t ye Tl 2Ry
walki

WSTtA (2 12yASOTySs 1S8S4Ll50 YSReOIye LRSAYASY Tl a02yAs
080 2ailldGyAn 2a206Nx ({GsNY¥ 2Lz OA GFGFYAO®

WST A £SOTSYAS NIyyS32 1Fg2RyAllF T2adFyAS NBITOANDIYAt (S
ga1 St 1AS LR2SReylA yI GFraryx 2o6etidey dGey tSOTSyAaSys R2

Strona37 z68



AE] Ox ~f WEA8ANS8I 0IOA§xEuf E] §HOoui f 11
ORGANIZACJA ZAWODOW

2.13HIGIENA

a)
b)
c)
d)

e)

WdzR23A LIR2eAyye o0éo Ol eadsSz 23styAsS adzOKS A LRT o6 6A
tl 1T y210AS dzlR&iisylyer o ORU2MEAG 1 2 LINJ @ OAt (S
| ASASYl 2a20AaidlF Tl 62RYAll YdAA o686 yl geaz21AyY Lk

50dz3AS s02a@ yrftSoe 16ANDT IO o0& dzyAlyNd YRSRDIZRY:
linikarkd | LJI2Y20N 2LJ a1A R2 $02as5¢6 ¢gel12ylySe 1 3Jdzvyé f dz
alGesyeOK fdzo YSilIt2680K StSYSyilsgo

DUO2¢6l yAS Y20S o6eo6 T F{NBGIZ T se2nNG1ASY oFyRIFId26 Y
ochronnych na uszy.

WSoStA TF82RYAl yAS OKOS &LISOYyA6 ¢eyz23sg 1 6ADIIYyeo
g T+62RHOKE 6 1 6ANT 1dz 1 Gey 25323 HLOESOAZYIAIA sL3TNE RS
YAS NRI LR2OIT RO Ok WAEERE VS]] S3/dzd aArt NRI LR OI nNoed 5508
lub SK

d)

e)

)}

h)

2 AYR@HARdzZ fyadOK at A att sLFf1A 2 YSRIfS 2Ro6e&sl 2
StAYAYylI OedaySad 5S12N)r 02t 2Roeégl aiAt LRR {2YyASO 11 ¢
2 1212380l 080K TF62RFEOK t% WdzZR2 yAS YI 20626AND1 {dz 6&
g GNI{1OAS TIlg2Rs56 0ST LINISNBGI YAl 4LHE1d

YIORe TF62RYA]Z 1ﬁsNJé Tﬁezo@c YSRIFf o6fdzo TF2nNR0U YAS
iI162Rs¢ 28ali oLINJeiyltglyl yF3INBRFOZ Yd&AA 086 20650y
YIdR@ ||z2ﬁzy7\1 yAézoémfélNle OSNS ¥ ¥ B i Rgrw PESZA NI 6 :
Y20S dzii NI OA 6 .b/iSR2 d S Gy 21 | oRIdRSRAyujel B Blazy/ I WAWR 6D yAS206S
zawodnika podczas dekoracji.

%t 62 RYAO@ Ydzal @S MEY Byaniy ARS BBNI6O2A 62422 6S1T yFHINBO
zgodne z zasadami judogi WH: 6 2 RY A1 YyAS Y20S dzO01 SaliyAaOdies 6 OSNE

LR LI I YA2yS2 {NBADOO®
B g2RYA12Y dzOl SadyAO0i ndey ¢ OSNBY #EDH IS TRRSNd2 NI2OrS AN 1 21 4

L2R20oyS32 dzNI DRTSyAlL0sX Fil3 yINPR2ge8OKk|fdzo2gse OK f
I 8LS1 OAS NBfAIA2YyeYI LRtAGEOTIyaYI 24820AaG@Y fdzo KI

2 aAaiGNI 2306l OK t2faiA oalead]lAOK 3INMHzZI 6AS1 260K 0l
Yyl ylra2gedaley LRRAdzYY 1202 &d¢22S32 1T 62RYALF® ¢NByS|
5NB&aa / 2RS R2:G201 NnON FAYIOUs g at @

2 aAalGNI 2aG6F 0K t2f&alAr os6al eaidlAOK 3INzZLR BNISE P&rRDKY $ |
ReLX2Yex T+ TR2080AS YAS2a0 p ReLXz2Yed hNBFYATF {2 NJ
Projektmedalimudi 28 G+ 6 T G6ASNRT 2ye LINI ST Y% yI YAYAYdzY H
2 ttkhttkatt TFIg2RYAOCRI21 N Rivaz2NDRARE X 2 Y¥A @A ONSRI §
Y20S dzK2y2NBoI S T+ @g2RYA1s56 R2RIFG1268YA yIFIINBRIFIYAOD

W Pucharze PZ Judo dziecBU1F 62 Ry A 08 = 1 ds®] @ iNR2ye£L0 YBSRe &SI f u
ReLX2Yez Il TR2080AS8 YAS24a0 p ReéeLXt2Y@&d hNHFYAT | (2 NJ

m<

Strona38z 68



OWASEXxEuf E] §KOui f 11

AE] Ox ~f WOEA8ANESI
ORGANIZACJA ZAWODOW
) 2 5at YIFIANIRIFYS &an

08T o1 3ttt Rdz Of &
RNOzd &yeéeod

iTrg2RyAOes

LJdzOK I NJ Rt |
kf %l 62RYyAl1 ot RNDO& aky g {1

g G(GSy alLliso yAS an 11t
) Dekoracji I 62 R RNBRRF Y ydz2nyY

1 przedstawicied PZ Judgw tym:DZ, KZ, SG)

1 przedstawiciebrganizatora

¢ TFLNRal Sya 321 OAS
m Y2t SBNRD6F YAl yI3INBRY
LANRGS YASe2aol
trzecie miejsca
drugie miejsce
pierwsze miejsce
trenerl 02 (532

n Y2t SBNBDb6 I yAL

I medale- przedstawiciel PZ Judo
1 dyplomy- przedstawiciel organizatofaiasto, gmina, itp)

YSRItAalte

= = ===

Yl ANB RY

1 nagrody, kwiaty, przedstawiciel organizatotakalnegaklub)

i SaLchU@zsa

IRBB2MRO2X Obe OK2 RIS
Teta

02 GE1ADP %l 62RY A

O< Z)
(_/))
;U< w»

e 21 Y dz2
FADI Y

W‘U))

Strona39z 68



AE] Ox ~f WEA8ANS8I 0IOA§xEuf E] §HOoui f 11
U 1820102A0y0 §iE

Wl 3%/5¢ % L 20 ho

3.1 Y%bApNr5 Ry whi%aD w02 W b A TEAMS2 h5j 2 al-95

5

a)
b)

c)

d)

)}

% g2Re RNHD&y26S YAESR an NRTAINEBslLYS 6 (I G§SI2NALF OK
5Nz &yl YAESR &l ol 62RY ;
LJ

R 0| 1
61  62RYA156 0600 120ASi K)

) RS2 1t

i K0

o]
e

A
N 1
1] NA

m’fﬂd'—“
LLlcu‘I

2} 0
i 2 t
2 A

'9‘(/))

zYl1aeYlLftyAS Rg2Yl
4osobyo 6 n NBOYye&OK {1
5Nz eyt Y20S LRROI I SOT dz LINRGI R 8 H GUONBYSNbr oo 2
28SRSy UGUNBYySNI oyl (NI éééUldz LINI @ YI OAS0U®d 5NHAA GNBy:
5NHzAA GNBYSNI YyAS Y20S RBRPAUARRSI WSHEE OT DOSWBzl 1 F 64 N
LINI SLIA&as g R2Ge0T NO@OK T I OK2glyAl GNBYSNI 6 &A0GNBTFAC
ot RTAS gLt 0OT &6 o0ST LFLaeade GNBySNalAS2O®

Fa T+Hp2Rs6 RNH2D&Y YASAllLye@OK &SyA2Nkg A 2dz/A?2
2NRAA 61 326S2 fd6 ¢ 1FGSI2NAA 2 2SRyND sedalsSeo
23aAN o0@06 LINI Sy2ail SyiAn 2NEGSIRYyN Hd i IRNRIL DSERINTCA B
-1 O0AS t2a26lyAl 11 62 Rs ¢ staR@R katedoRasvwagowaz B (i 1 yi% NS 8 ¢
J2 OpiefsBrundatpt Y2t S2y S NilzyRé& NRIT LR2OTyn aiat 2R yladat
t OFRY t2ROTIa Tl 62Rs6 aSYyA2Nb o &7, 7H-INBOOKO NB 6 | §
132 bpn deft2a26l y2 -tk 1234 20 IB2ANRIt] di I+ NiIie2Ys INHzy Reé g @ -

—_

18. 1 runda-73,-70,-90, +70, +9057 kg

19. Druga runda:70,-90, +70, +9057,-73 kg

20. 0 6 A S NBG 479, 1+3087,-73,-70 kg

21. wS LI al®d A LIB-BYFBYOOOkgbT N bons
22. . NNDT A B7A-FB)-70,¥90, ) kg>

t NI SR {FdReY YSOI SY (NByEORIKBGAERY]A
gl 32682 Y20S geadlNIz2sl06 etz 2S5 S
1|-ﬁéE|2NJ\|OKq> WSTfA T1SaLls0 YI Y20fAs
neY2o$ 2RLJ20II’JO ) eSRer Y SI0I dz g 4
' y

(0]

i Y SIOI’ dz® Y dza 1
ROt OA NI ¥OUORYdz YSOT dzz G5 NBE  .NGefowdkOl & y I
Gdz 20NI 8@Yl yAl tA&aidie 2R RNHAAS3I2 1 S
I SYyAl R2 Y% yAS Y20yl 2dz R212yeéeédl
ITAS (1idsNB2I RNH®DEeye yAS YI 1TFg2RYyALI
GtlyS yIF GFrofAde Ldzy1iz26S2 2R LROI NG
fA 2SRyl RNHzmeyl yAS YI TIFIg2RyYAll 6 (idsNB2I
fA 20ias RINGBDRYR| 6 NbayeOK 1FGS3a2NAl OK

f A 2 oik5l RiNdaiikd W &ej samej kategol: O (jest to jedyngINI @ LIF RS = 6 1
NI @ydzzSye YSOiI s 3AReé RNHzmeyl 2a8ANR3AYyAS o 168 0A
g 1UsNBOK Lidzylide T R20ésl ait ¢ oo0eo08Ke2 RRILAAG |
‘6@ &At dzl U2y A

Strona40z 68



AE] Ox ~f WEA8ANS8I 0IOA§xEuf E] §HOoui f 11
U 1820102A0y0 §iE

hy t ASNB AT, Bl RER DERAAISAT 2106 1 680At alse omo YiSXH i laag 22|

) 2aieade TIHo2RYAQ@D2A] Sy NI R21 BOHtdA YdzaTl n gea2i o R2 o
T 680At a1AS32 geyAldzd WSTEA TFE62RYA]l 2RYs6A dzRT Al Odz

D WSTtA 2SRyl RibdezaSy [RNHAAS RaNIdlenysd 1T 2adtyAsS 23024l 2y

kKl WST €A LR 12WASO YSOTdz f A0JoL 683N} y&OK LEBECSREY] S 6
ldsNB52 2RotRIAS &At RSOBRdAz2NOL 2 [T 62OAt&AGBAS BT
2R GS323x Of & RNHDRAYS oY¥aSITitlAé 22RoyAS | RNI@bI&y e yAS Yl 2an
1FGS3I2NRAI yAS ot RIAS dzol 3wyt RyaRGY Iy S {12 AiSAa2YWRdkd 0% R
Golden Score.

) SNHMzdé&ye& Y23n LR2aAlFREDd T 62RyAQIYyA OK 11H @HORYFAY 578 6@RERL
YdzA A 6RANIAA 2y D .2 ADSYREY ¥Y$OI dz 6 RNIDEyA S yFaARKA piid NI

1tdzodz 1 30F&T F2nO0SH2 o6YFHOASNI 2ad832 RNHD &Y

m 2 TF62RIFOK RNHD&y2geOK NR (iZNBdag §/2EKIIdZ2e N OB Y ILINE S [Jh a
regulaminem SSM):
1._NOT Yyl tAOTO6F Llzyl1ildse {{a 1+ TR2080AS8S 2{1NBIf2yS3az
A0 NI dz2NOe®DIKI @2 RWHP eYdeBA g2l 6 LINJeylaYyiSa R2 wm
2% 62RYA] 1 YOU2Ral S2 3INHzZRT WaBRR2OKE 2 RNED Sy 20088AIK NI
kolejnej, starszej kategorii wiekowgjST 12y A SOl y21 OA LINJ Sy2&l SyAl 32
dzl @31 A6l yAl T 32Reé 5{ 03 2SRYyIl] Ldzy1deé {{a yAS 12
ailF0S aL2g2Rdz2S yIfAOI SYyAS Ldzyliss 6 {{ad
3.%F 62RYA|l sellroeldiz2ye I AyyS32 {(fdzodz I R2oég Lidzy i
n wSLINBT Sy il 028 622S8S¢sRidg yAS Y23an (2N eadlts T 11g2

3.2 ¥baDN B cryimeh s Dawp2oW bok (L ynoYe Vo2 IOPDZIELNIR@BIEN, b h 2
aBA/ 1Y, Y%b

321 {{ 1Ok Ry RNHzO®@ Y& g d/é2RIFEOK 1206ASG A YtooOleal,y

NP> RER RNHzD a2 sSSPz a0 A Yo Oy 2R 2 5 20 AN oSHE v I

a) {SYyA2NI e&sx aU2RI ASDd
atdOl 8T YAY ccIToZymMIdpnIbaon
Kobiety: 52,57,63,70,+70
5 NbzoleyaA S 2F 1 A YRNIR &yAlt Yar{ood IfiToys B R Yplussaezeywodyghi S
WsumigdozZa2 02 &1 SyAl Y208 1T2adGl06 6LAE&AIYR@OK mn Tl 62RYA] 5
kategorii ! 0@ 1T S&LJB O Ys 30 YLdxE AR &I\DWIAR OR B AM'B BIR v 508 | NeBY Y/ WA 5@
kategoriach wagowych)

b) Juniorzy
at o Ol ad66yr3,s,90,+90
Kobiety:4852,57,63,70,+70

Strona41z68



AE] Ox ~f WEA8ANS8I 0IOA§xEuf E] §HOoui f 11
U 18?20102A0y0 §iE

d)

5 Nbzolg/aA S 211 A YRNGR &yAlt Yar{ood IRiToys B R Yplus|6 sedemoviyghA S
WsumiedozA 02 a1 SyAl Y20S2iRasiRyAPIB AT y¥FOKaAMYIfYAS Rs2YL
kategorii ! 0& [T S&Ll O Ys 30 Y.dxi A& A& |NAIARSI OR 28 AV DIR v sng | NeBYY W SE@
kategoriach wagowych)

Juniorzyy 2 Ra A

at o Ol 59,656068,73,81+81

Kobiety:44,4852,57,63,63

5 NbzoYetyorOveb$ aAiAt &1 Ol Ri 196 3 R ks mz@rivawycly. WSumjdoza 02 a1 Sy A |
Y20S T 2ai0l #1 bRRYYEOK I Yl 1aedyYlrtyasS Rg2YI0el HBSRARYIO|
Y530 LINJ @ aidWndzao RROIVEBIOI 4k 62 Ry Dps ghaYyArsSe

5 NUzokdbfety2 8 S aAt &1 Ol RBlzaivodhczekplug6dezevilowyyhA\8 sumie dd 02 a1 Sy A |
Y20S 1 2ail @zawddiczekz yhakéyralnie dwoma zawodrkamig 1 O RS2! 4 & (iSS2 N3 @
Y530 LINJ & adWndzan R20 YEBIOT dzanvddncdeko @2 ny NEBWRDK 1+ G S32 NR |

aO2RI AOe@

at o Ol 4560/55,6066,73,81+81

Kobiety:40,44,4852,5763,+63

5 NHzoYetyorOlve by &aAt &l O RiF196 2 R yWksh mz@rvowycly. WSumjedoz2 02 &1 Sy A |
Y20S 1 2aiGl 1 h2RRYYEOE @ YI1aeYlfyAS Rg2YI0e&l SRR
Y530 LINJ @adWdzao RROIVKEIOI 8B R 62 Ry Dps gbha2YyAirsSea

5 NHzokdbfety2 8 S a At &1 Ol Rkzavodhczekplug7aezevilowyyhA\8 sumie dd 02 a1 Sy A |
Y20S 1 2ail &zawddiczekz yhak€yralnie dwoma zawodrkamig 1 F 0 RS2! 4@ (1ISS2 N3 @

Y530 LINJ & &dWndzao RO IYEBIOI 4Zaivddnideko @2 ny NEVYWRDEK I G S32 NA |

3.22 Ylod bR o 2INB L YA b QaA -idzNA S2dz RNz &y 26S32 1 :

a)

b)

<)

d)

t22SReyl1A an (4201 2yS 2R ylat.oSa2aiSe {FGSI2NRA o 32

YIORe TIF62RYA]l YI LN} g2 ol tO1 o ¢ ag22Se1 {pad8A2NKS
1FGS32NRAA YO2RIA10

5NHzd @yt Y2 opfdcaiNdedzh RUNBYSNNEPOAS 61t 1A T F62RYA126A
jedentrened y' I { NI Sa S| 6&zNHRAe I NBEGH8D LINI Soesl 6NIT 1T OFON
5NHZAA GNBYSNI yAS Y208 &aS{dzyR26l 6 61 tOT NOSYdz T 62R
LINI SLIA a5 ¢ TR20R204 INYORIOKGNBYSNI ¢ aGNBFAS Tl 62Rsg 201
ot RTAS st 0T &6 o0ST lFLaeade GNBySNal1AS2O®

632582 Y208 se@ NIi26F6 Get12 2SRSy TF@2RYALD 2

1FGS3I2NAF OKDd WS 1Salls 0O YI Y20ftAgz2l geaidl gAro 11
neY20S 2RLI2OI NS ¢ 2SRyeyY YSOidz A 6NsOAOG R2 ylaidtlL
gLAGLFYST2 TFE2RYALlId® WSTEA TSaLB0 yAS YI TIFHBERYAL!I
adNF 1 TFEg2RYALFHéED %IV241 SYyAl R2 1Fd0RS3I2 YSOidz Ydzal
LINI SR NRIT LRI t &A 8K ¥ QI0ORYxz YSOT dzz | G5 NB .NG&efowdk Ol & y I
I 62Rs¢g R2 Y2YSylildz 2GNI &Yl yAl fArade 2R RNMzZAAS3I2 1 S:
t2 2RRIYyAdz 1 30241 SyAl R2 Y% yAS Y20yl 2d® R212yeédl

t NI SR {IdReY YSOI SY (NBADRIKGERYPAA SNE REA (] I BRERR 6Y dza
aal y
TfA

i
lj
t

Oc¢

Strona42z 68



AE] Ox ~f WEA8ANS8I 0IOA§xEuf E] §HOoui f 11
U 18?20102A0y0 §iE

e) WSoStA 4 é1z5| RTAS (GsNBa2l RNuzmeéye yAS YI TF62RYyALl
ONI} 1 an gel ¢gASGtlryS yI (lFofA0e Ldzyli26S2 2R LROI NG

d 28T tA 2SRyl RNMHDeyl yAS YI TFEg2RYA1lr 6 (GsNBa2l 1t

e) 2STtA 222 RINEDRYER|I 6 NEAVMeOK (I G§S3I2NALF OK

) 2ST tA 2omed| RMibzonka/ & tej samej kategorD: O (jest to jedynyJNJ @ LI RS1 X 6 1
TGNl e@ydzzSyeé YSOI = 3IReé RNHDeyl 2aANR3IyAS o 1680At &l

t22SReY1 1A ¢ 10UsNRBOK Lldzylde T R20e¢l ait ¢ @ROK2 R LWWA I
yb GFGFYAS . F0& &At dzl O2YyAd

) t ASNpaljeld 2EH DIPAST 210 T 680Atalteg A2u80kSaravpazaye
ASYA2N3 6 A YO2RI AS0e 3IRIAS 2Saii p 1FGS3I2NRA gl 3268
g) Wszyscy zawodnicy, s NI & T 2adGlk A Taczéiéw\ R2 YSOIl dz Ydaln ¢
T seOAtalAS3a2 seyAldzd WSIEA TF62RYA]l 2RYs6A dzRT Al Odz
i 2

hy WST fA 2SRyl RibNdesasy IR NHAAS RaNIRIeyS
YyASO YSOidz t A0T o6l ¢6&83INryeOK LR22SRey|1s s

2

"RTAS aAat RSO&Rdz2nNOF 2 1T ge80AtadeirsS ol tll
e
A

adlyAsS 2302al 2yl

G832z O
1FGS3I2NRLE vy
Golden Score.

) S5NHzdeye Y23INn LRAAIFIREFES T 62RyiAGIYIyAe OK T11H @R YA 8 GRERL
Ydza A 6RNSIAIA2YyN. T ADSYREY ¥EOI dz 6 RNID YA S yFaARAYKA Bl s NI
1tdzodz T 30L&l 2n0S32 o6YFOASNI eadisaz F“zNszaéyé(:qn

R NHzoyeAyS  ovaSTitrAs 22RoyMY [ RENHEH &y e yA S YIan
§ ot RTAS dzol 3wyt Ryae2yily S ]2 A25E2yNMdkd 68 HRY"

Kk wWSLINBT Sy il 028 ¢22SssRidg yAS Y23an {2Nieadls T 1T1g2

N 2 &deddzd O2A 3IRe ¢ &aeadGSYAS 3INMzLRéeY oallodoR& 1T 1FOREY
12tS2ay21 OA RSO&Rdz2SY

T {NsdGalTe OlTlLa galeali]AOK T6280Ata]1A0K LI22SRey| 1356 685
§ 2STtA YyIFIRIf yAS Y20yl dzaidlfAsd Y)\Saééﬂ-l-attjz‘a)\décéuémﬁﬁ
miejsca zdecyduj@ dzYI Nl OYA O 1 68 O0At ais RNRa@vgujgeNI 0S17 1S sail ea
9 F yiatkoas Ldzy{idse T &t 1A (Ippbdd/wazaniavasédgppod €10,Y S O1 5 |
Wazak NA ' MO® 2aileadlAsS ddeailysS Lidzy1ide an tA0i2ys$s
L22SReyldz ¢ (FGSI2NRAADP % g2RYA]l Y20S 1T R20&0 YI 1 ad
Lddzy { G & awdeglldtnthawgmi Rasie czy w dogrywce. W grupie dzieci w sytuacji wygrania walki przez
KIyGSA TFé62RYA|l 20Nl eéyvydz2eS 1 6e0Ataite2 n Ldzy1idsé 06a
T WSdSfA yEREE YAS Y2dyl dzadltAs (12ftSay2l OA YAises
THAYGSNBa26Fy8YA RNHD&YLFYA 6 TFT2N¥dzZ § D
m)y 2 &aéiddz Oa)\ JRe ¢ aealiSYAS 3AINMzLRéeY alldRe 1T (FdREY

12tS2y2] 081 REBOAR&KFS LRR2SReySio

Strona43z 68



AE] Ox ~f WEA8ANS8I 0IOA§xEuf E] §HOoui f 11

HALA ZAWODOW
w345t %L HALA ZAn
4.1 STREFY
t2ROT I a TIF62Rs546 t % MiyR2 y2oaid ALredzadsS [E2RNBATIex 4 S G2 NB Y
a) Strefa kibica{ G NSTI 1 A0 N®6 dzyi 2LIQ0 $1T pIF OT 2y Rfl gARIs6I NEBR
grEOT N (S32 RYAIFZ TF12Z018tA ag22S 4Ft1A fdzdo AOK 1|
Ol tT1 o6 G(NBREAIE® 2RRTI AStAS AOK 2R 6ARI 56D
b) {ANBFF dHMRWRIEgaLIR2NI261 0 G2 OF OF O t2] 6a (KNXTAA §/ I I AlizsA\
LINy 2 LINJ Soegl o G(Get12 atRIA26AST TFg2RyAO0es 1isNE
ARSyGeFAllFG2NR oOfdzo 12&aldzZ {A 2NBIFIYyATFGE2Nss0 ¢ Gevy
PZJuddh NBF yAT FG2NJ LR 6AYASY T LISgyArAd 2ad208& 1 20&0daAA ¢
2SReYAS 238208 dzLINI gy A 2y2S EOULBERATAAISR I 3 6CSR sAgR S yyiil eetRidya S 24
g) SrefaRf I GNBYSNk 6 i Of thgpBrdgA IS@ Of t)I OA Tl 62Rs 4
h) Strefawalls | s NB2 [ yI 2sRafaBR$ I a At 6 FIRYIA | 2 NI LINT & F2iis2Na-dzel rrGseid
THTLRGASRI AL y)ora2EENBYy §NBE At ik NBEOK T | g2 RyfAdedo 68 AtO1 &1 &

Strona44z 68








































































