POLSKI ZWIAZEK JUDO

REGULAMIN SEDZIOWSKI
POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO

Obowiagzujacy od 1 stycznia 2026 r.

(Zatwierdzony Uchwalg nr 80/2025 Zarzadu Polskiego Zwigzku Judo
z dnia 17 grudnia 2025 r.)



REGULAMIN SEDZIOWSKI POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO

ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Regulamin Sedziowski Polskiego Zwigzku Judo (zwany dalej: Regulaminem) okresla:

1) organy sedziowskie dziatajagce w Polskim Zwigzku Judo (zwany dalej: PZ Judo lub
Zwigzkiem),

2) stopnie sedziowskie i tryb ich uzyskiwania,

3) tryb powotywania sedziéw na zawody,

4) zasady weryfikacji sedziéw,

5) obowigzki sedzidw,

6) szkolenia i egzaminy sedziowskie.

§2

1. Organem opiniodawczo-doradczym dziatajgcym przy Zarzadzie Polskiego Zwigzku Judo
jest Gtowna Komisja Sedziowska (zwana dalej: GKS).

2. Obowigzki i kompetencje GKS sg okreslone w Regulaminie Gtéwnej Komisji Sedziowskiej
oraz Regulaminie Rady Kolegium Sedziéw, zatwierdzanych przez Zarzad PZ Judo.

§3

1. Organem wykonawczym Kolegium Sedziéw PZ Judo jest Rada Kolegium Sedziéw (zwana
dalej rowniez: Rada).

2. Prace Rady Kolegium Sedziéw PZ Judo nadzoruje Prezes PZ Judo.

3. Przewodniczgcym Rady jest Dyrektor ds. sedziowskich powotywany przez Zarzad PZ Judo
na wniosek Prezesa PZ Judo.

4. Obowigzki i kompetencje Rady sg okre$lone w Regulaminie Rady Kolegium Sedziow
zatwierdzanym przez Zarzad PZ Judo.

ROZDZIAL 2
STOPNIE SEDZIOWSKIE

§4

W PZ Judo obowigzujg nastepujgce stopnie sedziowskie:
1) sedzia kandydat,

2) sedzia okregowy,

3) sedzia regionalny,

4) sedzia zwigzkowy,

5) sedzia kontynentalny,

6) sedzia Swiatowy.

§5

Wymagania dla uzyskania stopni sedziowskich:
1. Sedzia kandydat:
a) ukonczone 16 lat,
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b) posiadanie minimum stopnia 2 kyu,

c) ukonczenie wiasciwego kursu sedziowskiego i zdanie egzaminu przed komisjg
egzaminacyjng powotang przez przedstawiciela Okregowego Zwigzku Judo
odpowiedzialnego za sprawy sedziowskie,

d) osoby, ktére ukonczyly 16 lat, posiadajg minimum stopien 2 kyu i zdaly egzamin,
o ktérym mowa w pkt. ¢) powyzej, uzyskujg uprawnienia do obstugi tablic, czasu, kamer,
care systemu i streamingu oraz wypetniania list walk,

e) po ukonczeniu 18 roku zycia osoby, ktére spetniajg warunki, o ktérych mowa w pkt. b)
i ¢), nabywajg prawo do sedziowania walk na macie.

2. Sedzia okregowy:

a) ukonhczone 19 lat,

b) posiadanie minimum stopnia 1 kyu,

c) uzyskanie pozytywnej weryfikacji w stopniu sedziego kandydata za ostatni rok,
na zasadach okreslonych w § 10 Regulaminu,

d) ukonczenie wiasciwego kursu sedziowskiego i zdanie egzaminu przed komisjg
egzaminacyjng powotang przez przedstawiciela Okregowego Zwigzku Judo
odpowiedzialnego za sprawy sedziowskie w okregu.

3. Sedzia regionalny:

a) posiadanie minimum stopnia 1 dan,

b) uzyskanie pozytywnej weryfikacji w stopniu sedziego okregowego za ostatni rok,
na zasadach okreslonych w § 10 Regulaminu,

C) co najmniej roczny staz jako sedzia okregowy w szkoleniu centralnym,

d) w przypadku sedziéw nie uczestniczgcych w szkoleniu centralnym, co najmniej
piecioletni staz jako sedzia okregowy (po uzyskaniu pozytywnej opinii Okregowego
Zwigzku Judo),

e) uczestniczenie w wyznaczonych kursach sedziowskich organizowanych przez Rade
Kolegium Sedziow,

f) uzyskanie rekomendacji Rady Kolegium Sedziéw do przystgpienia do egzaminu na
stopien sedziego regionalnego.

g) zdanie egzaminu przed komisjg egzaminacyjng powotang przez Rade Kolegium
Sedziow.

4. Sedzia zwigzkowy:

a) posiadanie stopnia minimum 1 dan;

b) uzyskanie pozytywnej weryfikacji w stopniu sedziego regionalnego za ostatni rok,
na zasadach okreslonych w § 10 Regulaminu,

C) co najmniej roczny staz w stopniu sedziego regionalnego,

d) uzyskanie rekomendacji Rady Kolegium Sedzidw do egzaminu na stopien sedziego
zwigzkowego,

e) uczestniczenie w wyznaczonych kursach sedziowskich organizowanych przez Rade
Kolegium Sedziow,

f) zdanie egzaminu przed komisjg wyznaczong przez Rade Kolegium Sedziow.

5. Sedzia kontynentalny - I[JF Continental:

a) spetnienie kryteriow Europejskiej Unii Judo (EJU),

b) uzyskanie rekomendacji Rady Kolegium Sedziéw do ztozenia wniosku o dopuszczenie
do egzaminu na licencje sedziego kontynentalnego zgodnie z wymogami EJU,
po zapoznaniu sie z opinig Okregowego Zwigzku Judo.

6. Sedzia Swiatowy - IJF International:
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a) spetnienie kryteridw Swiatowej Federacji Judo (IJF),

b) uzyskanie rekomendacji Rady Kolegium Sedzidw do zlozenia do wniosku
o dopuszczenie do egzaminu na licencje sedziego swiatowego zgodnie z wymogami
EJU i IJF, po zapoznaniu sie z opinig Okregowego Zwigzku Judo.

§6

Sedzia traci mozliwos¢ sedziowania walk na tatami na zawodach centralnych z Kalendarza
imprez sportowych Polskiego Zwigzku Judo po osiggnieciu wieku 65 lat (zgodnie z przepisami
Europejskiej Unii Judo i Swiatowej Federacji Judo).

ROZDZIAL 3
POWOLYWANIE SEDZIOW NA ZAWODY

§7

1. W zadnych zawodach judo na terenie Polski nie majg prawa sedziowac¢ sedziowie nie
zweryfikowani pozytywnie na dany rok oraz nie posiadajgcy waznej licencji sedziowskiej
PZ Judo.

2. Sedziowie zagraniczni muszg by¢ pozytywnie zweryfikowani w swoim kraju. Spetnienie
powyzszego warunku sprawdza organizator danej imprezy sportowej.

3. Obsade sedziowskg na zawody powotuje sie wedtug nastepujgcych zasad:

a) zawody z kalendarza imprez PZ Judo - obsade wyznacza Rada Kolegium Sedziéw,

b) zawody z kalendarza Okregowych Zwigzkéw Judo - obsade sedziowska wyznacza
przedstawiciel Okregowego Zwigzku Judo odpowiedzialny za sprawy sedziowskie
w danym okregu,

c) zawody klubowe - obsade sedziowskg wyznacza organizator i informuje o sktadzie
obsady przedstawiciela Okregowego Zwigzku Judo odpowiedzialnego za sprawy
sedziowskie w danym okregu.

4. Na zawody centralne moga by¢ powotywani wytgcznie sedziowie pozytywnie zweryfikowani
na poziomie szkolenia centralnego, z zastrzezeniem zdania drugiego niniejszego ustepu.
Za zgodg Rady Kolegium Sedziéw na zawody centralne mogg by¢ powotani sedziowie
kandydujgcy do szkolenia centralnego oraz posiadajgcy co najmniej roczny staz w stopniu
sedziego okregowego.

5. W Mistrzostwach Polski Juniorow, Mtodziezy, Weterandw oraz Senioréw sedziowa¢ mogag
wytgcznie sedziowie powotywani imiennie w oparciu o liste rankingowg sedziow za ostatni
rok kalendarzowy. Sedziowie powotywani sg w nastepujgcej liczbie:

a) sedziowie maty: 4 na kazdg mate,

b) sedziowie klasyfikatorzy: 1 na kazdg mate,

C) sedzia gtéwny: 1.

6. W Pucharach Polski, Otwartych Pucharach Polski, Mistrzostwach Polski Mtodzikéw,
Mistrzostwach Polski Kadetéw - Ogdlnopolska Olimpiada Mitodziezy oraz pozostatych
zawodach centralnych nie wymienionych w § 7 ust. 5 i ust. 6 sedziowie sg powotywani
w nastepujace;j liczbie:

a) sedziowie maty: 4 na kazdg mate,

b) sedziowie klasyfikatorzy: 1 na kazdg mate + 1 dodatkowy,

C) sedzia gtéwny: 1.
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7. Sedziowie na zawody centralne sg powotywani z uwzglednieniem wypetnionych przez nich
ankiet dostepnosci.
8. O ostatecznej liczbie sedziow oraz sedzidw klasyfikatoréw decyduja:
a) Rada Kolegium Sedziéw w przypadku zawodow centralnych,
b) przedstawiciele wtasciwych Okregowych Zwigzkéw Judo odpowiedzialni za sprawy
sedziowskie, w przypadku zawodéw okregowych i regionalnych,
c) organizator zawodow w przypadku zawodow klubowych.

§8

1. Powotanie sedziego na zawody powinno zawierac:

a) miejsce i termin zawodow,
b) petniong przez sedziego funkcje,
c) godzine i miejsce odprawy sedziowskiej.

2. Powotania sedziéw na zawody centralne sg publikowane na stronie PZ Judo minimum na
14 dni przed terminem zawoddw.

3. W przypadku niemoznosci wziecia udziatu w zawodach, sedzia jest zobowigzany do
znalezienia zastepstwa i poinformowania o tym Sedziego Gitéwnego zawoddw i Rady
Kolegium Sedzibw Iub przedstawiciela danego Okregowego Zwigzku Judo
odpowiedzialnego za sprawy sedziowskie. Sedzia zastepujgcy musi posiadaé przynajmniej
réowny stopien sedziowski. W przypadku braku mozliwosci znalezienia zastepstwa na
powyzszych warunkach, za zgodg Sedziego Gtéwnego zawoddédw moze by¢ to osoba
posiadajgca nizszy stopnien sedziowski.

§9

Sedziom powotanym na zawody przystuguje zwrot kosztow przejazdu, dieta lub wyzywienie,
zakwaterowanie, ryczatt sedziowski oraz inne swiadczenia zgodnie z wtasciwymi przepisami
obowigzujgcymi w Polskim Zwigzku Judo.

ROZDZIAL 4
WERYFIKACJA SEDZIOW

§ 10

1. Weryfikacja sedziow na dany rok kalendarzowy musi by¢ zakonczona przed terminem
pierwszych zawodoéw odpowiednio z kalendarza PZ Judo lub Okregowego Zwigzku Judo
zatwierdzonego na dany rok kalendarzowy.

2. Weryfikacje sedziéw bedgcych w szkoleniu centralnym dokonuje Rada Kolegium Sedziow.

3. Weryfikacje sedzidw nie bedgcych w szkoleniu centralnym dokonuje przedstawiciel
Okregowego Zwigzku Judo odpowiedzialny za sprawy sedziowskie w danym okregu.

4. Szczegodtowe warunki weryfikacji sedziow okreslane sg w uchwale Rady Kolegium,
przy uwzglednieniu w szczegolnosci ponizszych kryteriow:

a) uczestnictwo w sedziowskim kursie weryfikacyjno-szkoleniowym,

b) optacenie aktualnej licencji sedziowskiej PZ Judo,

c) odpowiednia aktywnosc¢ sedziowska w roku poprzedzajacym weryfikacje,

d) prezentowanie wiasciwej postawy etyczno-moralnej, wolnej od istotnych naruszen
Regulaminu.
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5. Listy sedziébw pozytywnie zweryfikowanych na dany rok kalendarzowy podaje do
wiadomosci  specjalnym komunikatem, odpowiednio Rada Kolegium Sedziow
i poszczegolne Okregowe Zwigzki Judo.

ROZDZIAL 5
OBOWIAZKI SEDZIEGO

§ 11

Wszyscy sedziowie PZ Judo obowigzani sa:

1) przestrzegaé przepisy walki oraz obowigzujgce regulaminy IJF, EJU, PZ Judo i Rady
Kolegium Sedziéw,

2) bra¢ czynny udziat w pracach PZ Judo i Okregowych Zwigzkéw Judo,

3) uczestniczy¢ w sedziowskich szkoleniach i seminariach,

4) terminowo wypetnia¢ ankiety dostepnosci,

5) informowac¢ w terminie 14 dni PZ Judo i wiasciwe Okregowe Zwigzki Judo o kazdorazowe;j
zmianie adresu i numeru telefonu,

6) stawiaC sie punktualnie do pracy sedziowskiej w nalezytym stroju sedziowskim
z widocznym emblematem sedziowskim odpowiadajgcym posiadanemu przez nich
stopniowi. Wtasciwy stréj sedziowski sktada sie z czarnej lub ciemno granatowej marynarki,
ciemno szarych spodni, oraz czarnych skarpetek, biatej koszuli, ciemnego krawata
(czarny/granatowy lub inny zapewniony przez organizatora zawodéw lub PZ Judo,
z zastrzezeniem, ze sedziowie miedzynarodowi mogg nosi¢ krawaty EJU/IJF),

7) zachowywacé bezstronnos¢, etyczng postawe i wysoka kulture osobista,

8) wszyscy sedziowie powotani na zawody podlegajg bezposrednio dyspozycjom Sedziego
Gtéwnego.

§ 12

Obowigzki sedziow prowadzgcych walki:

1) sedziowanie zgodnie z przepisami i zasadami fair play walk, do ktérych zostali wytypowani,

2) podporzadkowanie sie poleceniom Sedziego Gtdwnego i Sedziego Klasyfikatora,

3) zgtaszanie sie na zawody punktualnie oraz w dobrej dyspozycji psychicznej i fizycznej,

4) nieopuszczanie miejsca zawodow bez pozwolenia Sedziego Gidéwnego lub Sedziego
Klasyfikatora,

5) uczestniczenie w odprawach organizowanych przez Sedziego Gtdwnego.

§13

Obowigzki Sedziego Gtéwnego:

1) czuwanie nad prawidlowym przebiegiem zawodéw oraz poprawnoscig podejmowanych
decyzji sedziowskich,

2) przeprowadzanie odprawy sedziowskiej,

3) ustalanie neutralnych obsad sedziowskich — jesli istnieje taka mozliwo$¢é sedziowie na
macie nie powinni by¢ zwigzani z zawodnikami walczgcymi na tej samej macie wigzami
rodzinnymi, klubowymi, a w zawodach centralnych miejscowoscig oraz wojewodztwem,

4) nadzorowanie i ocenianie pracy sedziow klasyfikatorow oraz obsad sedziowskich,

5) podejmowanie ostatecznej decyzji w sytuacjach spornych,
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6) wspotpracowanie z kierownikiem zawodow,
7) sporzgdzenie i przekazanie w terminie 7 dni od zakonczenia zawodow zestawienia ocen

w

sedziébw wraz z peing dokumentacjg sedziow klasyfikatorow, odpowiednio do Rady
Kolegium Sedzibw Ilub przedstawiciela danego Okregowego Zwigzku Judo
odpowiedzialnego za sprawy sedziowskie (w zaleznos$ci od rangi zawodow).

§14

. Obowigzki Sedziego Klasyfikatora:

1) czuwanie nad poprawnoscig podejmowanych decyzji sedziowskich i prawidtowym
sedziowaniem walki,

2) biezgce ocenianie i monitorowanie pracy sedziow na macie, w tym wypetnianie arkuszy
klasyfikacyjnych, oraz przekazywanie im informacji zwrotnej, poprzez wskazanie
popetnionych przez nich uchybien,

3) udzielanie wyjasnien trenerom w sytuacjach spornych dotyczacych decyzji sedziowskich
korzystajgc w miare mozliwosci z care systemu (system video),

4) zarzgdzanie klasyfikowang obsada,

5) w sytuacjach spornych dotyczacych walki, Sedzia Klasyfikator ma gtos nadrzedny
w stosunku do sedziéw na macie,

6) wspotpracowanie z Sedzig Gtéwnym i kierownikiem zawoddw.

. Sedziéw klasyfikatorow wyznacza Dyrektor ds. sedziowskich lub inny cztonek Rady

Kolegium Sedziéw wyznaczony przez Dyrektora ds. sedziowskich.

§ 15

. Obowigzki sedziéw Komisji Wagi:

1) wazenie wszystkich zawodnikéw i zawodniczek zgtoszonych do zawoddéw, zgodnie
z Regulaminem Sportowym PZ Judo,

2) sporzadzenie protokotu z wazenia oraz przekazanie go kierownikowi zawodow,

3) zgtoszenie sie na stanowisko wazenia na 10 minut przed jego rozpoczeciem w celu
przygotowania stanowiska do pracy.

. Komisja Wagi musi sktada¢ sie z minimum dwéch sedziow.
. Wazenie zawodniczek musi przeprowadzac sedzia kobieta.
. Wazenie zawodnikéw musi przeprowadza¢ sedzia mezczyzna.

ROZDZIAL 6
SZKOLENIE | EGZAMINOWANIE SEDZIOW

§ 16

. Szkolenie i doszkalanie sedzidw stanowi obowigzkowy element rozwoju srodowiska

sedziowskiego PZ Judo.

. Za organizacje szkolenia sedzidow bedacych w szkoleniu centralnym odpowiada Rada

Kolegium Sedziow.

. Za szkolenie sedziéw nie bedgcych w szkoleniu centralnym oraz sedziéw kandydatow

odpowiada przedstawiciel witasciwego Okregowego Zwigzku Judo odpowiedzialny
za sprawy sedziowskie w danym okregu. Szkolenie sedziéw w okregu odbywa sie zgodnie
z wytycznymi Rady Kolegium.
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4. Egzamin na stopieh sedziego regionalnego i zwigzkowego przeprowadza komisja
powotana przez Rade Kolegium Sedzidw.

5. Egzamin na stopien sedziego okregowego i sedziego kandydata przeprowadza komisja
wyznaczona przez przedstawiciela wlasciwego Okregowego Zwigzku Judo
odpowiedzialnego za sprawy sedziowskie w danym okregu.

6. Komisja egzaminacyjna przeprowadza egzamin teoretyczny ze znajomosci przepiséw
walki, technik judo i ich nazw w jezyku japonskim, obowigzujgcych regulaminéw
PZ Judo/EJU/IJF oraz egzamin praktyczny z umiejetnosci sedziowania.

7. Protokét z egzaminu w okregu komisja przesyta do wiasciwego Okregowego Zwigzku Judo
oraz do Rady Kolegium Sedzidw.

ROZDZIAL 7
SEDZIOWANIE ZAWODOW ZAGRANICZNYCH Z KALENDARZA EJU i IJF

§17

Sedzia ubiegajgcy sie o kwalifikacje na wyjazd zagraniczny w celu sedziowania turnieju

z kalendarza EJU i IJF musi spetnia¢ ponizsze warunki:

1) byé pozytywnie zweryfikowany w danym roku kalendarzowym i posiada¢ aktualng licencje
sedziowskg PZ Judo,

2) sedziowa¢ w ciggu ostatnich 12 miesigecy minimum 2 razy na zawodach z kalendarza
PZ Judo,

3) zgtosi¢ do Dyrektora ds. sedziowskich zamiar wyjazdu na turnieje zagraniczne w terminie
ustalonym przez Rade Kolegium Sedzibw - po pozytywnej weryfikacji Dyrektor
ds. sedziowskich przekazuje zgtoszenie do biura PZ Judo,

4) przestrzega¢ wszystkich postanowien regulaminéw i komunikatéow turnieju, o wyjazd,
na ktory sie ubiega,

5) mie¢ zapewniony nocleg na minimalny okres czasu podany w komunikacie turnieju,

6) wptaci¢ na konto Polskiego Zwigzku Judo kwote w wysokosci i terminie wskazanym przez
Zwigzek,

7) po powrocie do Polski sporzadzi¢ notatke z wyjazdu i przekaza¢ jg do Rady Kolegium
Sedziow.

ROZDZIAL 8
KLASYFIKACJA SEDZIOW | SEDZIOW KLASYFIKATOROW

§ 18

1. Oceny sedzibw dokonujg Sedzia Gtoéwny i Sedziowie Klasyfikatorzy na podstawie
obserwacji ich pracy podczas zawodow.
2. Sedzia jest oceniany zgodnie z Regulaminem klasyfikacji sedziéw.
3. Kryteria oceny obejmuja:
a) znajomosc¢ przepisow,
b) poprawnosé podejmowanych decyz;ji,
c) komunikatywno$¢, sposéb zachowania, wiadciwg sylwetke,
d) punktualnos¢ - dotyczy odpraw oraz poszczegolnych walk,
€) ogolng postawe etyczng i moralna.
4. Na podstawie ocen tworzony jest ranking sedziow PZ Judo.
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. Regulamin klasyfikacji sedziéw oraz zasady rankingu opracowuje Rada Kolegium Sedziéw.
. Ranking sedziow jest publikowany na stronie internetowej PZ Judo.

§19

. Oceny sedziéw klasyfikatorow dokonuje Sedzia Gtéwny na podstawie obserwacji pracy
sedziego klasyfikatora podczas zawoddw oraz Rada Kolegium Sedziéw na podstawie
analizy jakosci i rzetelnosci protokotow klasyfikacyjnych.

. Sedzia klasyfikator jest oceniany zgodnie z Regulaminem klasyfikacji sedziéw. Ocena jest
wliczana do rankingu sedziéw PZ Judo.

ROZDZIAL 9
POSTANOWIENIA DYSCYPLINARNE

§ 20

. Sedziowie nie stosujgcy sie do postanowieh i zasad Regulaminu mogg zostac pociggnieci
do odpowiedzialnosci dyscyplinarnej.

. Zgodnie z postanowieniami §§ 35-36 Statutu Polskiego Zwigzku Judo organem
prowadzagcym postepowanie dyscyplinarne oraz wydajgcym orzeczenia dyscyplinarne
w Polskim Zwigzku Judo jest Komisja Dyscyplinarna.

ROZDZIAL 10
POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 21

. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmuje Zarzgd PZ Judo, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami PZ Judo oraz przepisami powszechnie obowigzujgcego
prawa. Zarzad PZ Judo moze zwrdci¢ sie przed podjeciem decyzji, o ktérej mowa w zdaniu
pierwszym, o opinie Rady Kolegium Sedzidéw, przy czym powyzsza opinia nie jest wigzgca
dla Zarzadu PZ Judo.

. Prawo interpretacji postanowien Regulaminu przystuguje Zarzgdowi PZ Judo.

§ 22

. Regulamin wchodzi w zycie z dniem wskazanym w uchwale Zarzadu PZ Judo o jego
zatwierdzeniu.

. Z dniem wejscia w zycie Regulaminu traci moc dotychczasowy Regulamin Sedziowski
obowigzujgcy w Polskim Zwigzku Judo.

Strona9z9



