
Przyjazd Wyjazd
1 Błaszczyk Julia Orkan Sochaczew 44 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
2 Podymska Nina Gokyo Judo 48 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
3 Brodala Helena Akademia Judo Poznań 52 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
4 Ciupek Jagoda KS Judo Kornowac 57 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
4 Freilich Lena Akademia Judo Szczecin 57 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
5 Siemko Julia Ryś Warszawa 57 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
6 Galewicz Zoja AZS AWFiS Gdańsk 63 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
6 Miarka Anna Bytom Odrzański 70 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
7 Wątroba Dominika AZS Katowice 70 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
7 Rutkowska Ludwika KS Nastula Club 57 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
8 Nowicka Nicola UKS 10 Bydgoszcz +70 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
8 Gut Lena KS Nastula Club 48 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
9 Sarnowski Mikołaj Lemur Warszawa 55 14.07.2026 24.07.2026 FRKF

10 Pacholak Filip Lemur Warszawa 55 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
11 Wołąsewicz Wiktor Mizuka Opole 81 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
12 Pawlak Bartłomiej Raion Pruszcz Gdański 90 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
12 Mruczek Bartosz Gwardia Koszalin 90 14.07.2026 24.07.2026 FRKF

Przyjazd Wyjazd
1 Jopek Tomasz 14.07.2026 24.07.2026 FRKF
2 Kastner Patryk 14.07.2026 24.07.2026 FRKF

POLSKI ZWIĄZEK JUDO

ul. Fosa 31, 02-768 Warszawa 
pzjudo@ pzjudo.pl

1. Informację w sprawie uczestnictwa (potwierdzenia bądź rezygnacji) zawodnika w akcji należy przesłać do dn. 22.06.2026 na adres mailowy szkoleniefrkf@pzjudo.pl oraz do trenera 
kadry KN Juniorek i Juniorów Młodszych tomaszjopekjudo@vp.pl 

Termin akcji: 14-24.07.2026
Kadra Narodowa FRKF Juniorek i Juniorów Młodszych

Miejsce akcji: Rawa Mazowiecka (POL)
Powołanie na akcję: TC Rawa Mazowiecka

Dział Szkolenia PZ Judo

Finansowanie z 
programu

Trenerzy, osoby współpracujące Funkcja
Termin pobytu Finansowanie z 

programu
Trener KN Juniorek i Juniorów Młodszych

L.p. Nazwisko i imię Klub Kat. wagowa
Termin pobytu

Trener współpracujący

4. *bez noclegu

2. Wszyscy zawodnicy powołani na koszt PZ Judo muszą posiadać ważne badania lekarskie wykonane w COMS-ie. Zawodnicy bez orzeczenia lekarskiego z COMS nie będą sfinansowani z 
puli PZ Judo.

3. Niepotwierdzenie obecności do wyznaczonej daty będzie traktowane jako odmowa uczestnictwa w zgrupowaniu. Trener Kadry Narodowej będzie powoływał w to miejsce kolejne 
osoby z listy rezerwowej. 


