Polski Zwigzek Judo

Polish Judo Association

Druzynowe Mistrzostwa Polski Seniorek i Seniorow
Wroctaw
11.10.2026

(= Ministerstwo
W Sportu i Turystyki

S

KOMUNIKAT z dn. 25.09.2026r.

1. Organizatorzy: Polski Zwigzek Judo, MKS Juvenia Wroctaw, KS AZS-AWF Wroctaw,
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Dolnoslaskiego

2. Miejsce: Wielofunkcyjna Hala Sportowa - Hala do gier zespotowych AWF Wroctaw,

al. 1.J. Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw

Data zawoddéw: 11.10.2026r.

Biuro Zawodéw: Polski Zwigzek Judo:

Kontakt: Tel. 530 546 520 mail: pzjudo@pzjudo.pl

Kontakt ze strony organizatoréw: Joanna Zamecka, kontakt: tel. 601-51-80-70,

o v bk

biuro.judo@juvenia.pl

7. Osoba odpowiedzialna ze strony organizatoréw: z ramienia MKS Juvenia Wroctaw:
Radostaw Zamecki, z ramienia KS AZS-AWF Wroctaw: tukasz Btach

8. Kierownik zawodéw: Piotr Owsianko

9. Sedzia Gtéwny: Pawet Masiukiewicz

10.Delegat Zarzadu: Marcin Przezdziecki

11. Koszt uczestnictwa: 500,00 zt od zgtoszone druzyny.
Opfate startowg prosimy przela¢ na MKS JUVENIA WROCLEAW nr konta: 97 1020 5242 0000 2102 0116
6743, ul. Borowska 1-3 50-529 Wroctaw, tytutem: DMP - startowe.

Dane do faktury oraz potwierdzenie przelewu prosimy wysta¢ mailowo na adres: biuro.judo@juvenia.pl


mailto:pzjudo@pzjudo.pl%20
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Wszelkie optaty dokonywane sg wytacznie przelewem przed zawodami co jest warunkiem dopuszczenia do
uczestnictwa w zawodach.

UWAGA!!! Nie ma mozliwosci dokonania ptatnosci gotéwka w trakcie zawodow.

12. Druzyny: Zawody beda rozgrywane osobno dla grupy Seniorek oraz Senioréw.

Druzyna zenska obejmuje kategorie wagowe: -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, powyzej 70kg
Druzyna meska obejmuje kategorie wagowe: -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, powyzej 90kg

Druzyna moze sie sktada¢ maksymalnie z 10 zawodniczek lub zawodnikéw, ktérzy spetniajg warunki
uczestnictwa okre$lone w Regulaminie Sportowym Polskiego Zwiazku Judo.

Sktad zawodnikéw walczgcych w meczu musi zawieraé co najmniej 50% zawodnikdéw posiadajacych
licencje macierzystego klubu. Ponadto musza by¢ obsadzone co najmniej 3 kategorie wagowe.

System rozgrywania zawodoéw - zgodnie z Regulaminem Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.

PROGRAM ZAWODOW*

Hala Wielofunkcyjna AWF Wroctaw, Al. Paderewskiego 35, 51-612

Woroctaw
9:00 do zakonczenia | Biuro zawoddw.
zawodow
9.00-10.00 Akredytacja zawodnikow, korekty zgtoszen sktadow druzyn, weryfikacja list
startowych.
10:00-11:00 Woaga nieoficjalna
11:00-12:00 Waga oficjalna
12:00-12:15 Losowanie zawodow druzynowych
13:00 Uroczyste otwarcie zawodéw.
Okoto 13:30 Rozpoczecie walk eliminacyjnych

Blok meczéw finatowych zawodoéw druzynowych 15 minut po zakoriczeniu meczéw eliminacyjnych.
Ceremonia dekoracji druzyn bezposrednio po zakonhczeniu bloku finatowego.

13.Zasady uczestnictwa:

a) Zgtoszeni zawodnicy musza posiadac polskie obywatelstwo.

b) Zgtoszenia zawodnicy musza posiadac¢ aktywng licencje Polskiego Zwigzku Judo, aktualne
badania sportowo - lekarskie (orzeczenie lekarskie) zgodnie z przepisami Regulaminu
Sportowego PZ Judo.

c) Kluby dokonujace zgtoszen zawodnikéw do zawoddw musza posiadac aktualng licencje

klubowa Polskiego Zwigzku Judo.

d) Kazdy zawodnik zobowiazany jest do posiadania Oficjalnego Backnumbera IJF lub
Oficjalnego Backnumbera PZJudo.

e) TRENERZY - Obowiagzuja zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches.

f) TRENERZY - do prowadzenia zawodnikow zostang dopuszczeni wytacznie trenerzy
posiadajacy licencje Polskiego Zwigzku Judo.

14. Wiek startujacych, stopien szkoleniowy, czas walki, system zawodow:

a) Roczniki: Zgodnie z Regulaminem sportowym PZ Judo punkt 1.4.
b) Stopien szkoleniowy: minimum 2 kyu
c) Czas walki: 4 min + GS (czas nielimitowany).




d) Zawody zostang rozegrane na 2 matach systemem zgodnym z Regulaminem Sportowym
Polskiego Zwiazku Judo.
e) Zawody zostang rozegrane zgodnie z Regulaminem Sportowym PZ Judo.

15. Kategorie wagowe:

seniorki: -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg;
seniorzy: -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90kg;

16. Kolejnosé¢ walk:

Przed kazdym meczem zostanie przeprowadzone losowanie kategorii wagowej
rozpoczynajacej dany mecz. Po wylosowaniu kategorii rozpoczynajacej, kolejne walki beda
rozgrywane w kolejnosci rosngcej kategorii wagowych, z uwzglednieniem przejScia z
najwyzszej do najnizszej kategorii w przypadku rozpoczecia od kategorii znajdujacej sie w
$rodku kolejnosci.

17. Zgtoszenia do zawodow (do dnia 6.10.2026r - wtorek)

Kluby dokonujg zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tj. do dnia 6.10.2026 roku (wtorek)
wiacznie do godz. 23:59 tylko drogg mailowg na adres zawody@pzjudo.pl

Kluby s3 zobowigzane do dotaczenia listy zawodniczek/zawodnikéw z podaniem:

1.Nazwisko, imie 2. Kategoria wagowa 3. Rok urodzenia 4. Status licencji (licencja klubowa lub
liencja ,L” - wypozyczenie)

Tryb dokonywania korekt (w zakresie zmiany kategorii wagowej lub usuniecia zgtoszenia):

a) Do 10.10.2026 do godz.15:30 e-mailem na adresy zawody@pzjudo.pl oraz
piotr.owsianko1916@gmail.com

b) W trakcie weryfikacji do zawodéw -wg programu zawodéw.

Zgtoszenie druzyny lub przestanie listy imiennej dokonane po terminie - obowigzuje kara
regulaminowa (optata startowa x 2 od spdzZnionego zgtoszenia/nieprzestania listy imiennej,
whiesiona najpdzniej do konca weryfikacji).

18.Wazenie, tolerancja wagowa:

- Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy musza posiada¢ dokument tozsamosci (tylko polski dowod
osobisty lub polski paszport).

- Wszyscy zawodnicy wazg sie jednoczes$nie w petnym sktadzie druzyny, zgodnie ze zgtoszeniem.
- Dopuszczona jest tolerancja wagowa zgodnie z decyzjg Zarzadu z dnia 10.02.2026:

-52kg - 53,5kg, - 57kg - 58,5 kg, - 63kg - 65kg, -70kg - 72kg

-66kg - 67,5kg, -73kg - 75kg, -81kg- 83kg, -90kg - 92kg

19.Sprawy sedziowskie:

a) Odprawa sedziowska wg programu
b) Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF wtgcznie z przepisami ujetymi w
dokumencie Regulamin IJF
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20. Transport:

We wtasnym zakresie.

21. Zakwaterowanie dla zawodnikow i treneréw:
Zakwaterowanie ekip we wtasnym zakresie.
22.Wyzywienie:

Organizator zapewnia mozliwos$¢ zakupu obiadu w trakcie trwania zawodow. Osoby zainteresowane wykpieniem
positkow prosimy o sktadanie zamoéwien drogg mailowa na adres biuro.judo@juvenia.pl

23. Wyroznienia i nagrody:

Medale - W zawodach nagradzane s3 zespoty, ktore wywalczyty miejsca 1-3 (dwa trzecie
miejsca). Do dekoracji wychodzg wszyscy zgtoszeni zawodnicy (maksymalnie 10), bez wzgledu,

czy stoczyli walki. Zawodnicy oraz 2 treneréw otrzymujg medale.

Dyplomy - otrzymujg zespoty z miejsc 1-5. Dyplomy za miejsca 5 odbierajg przedstawiciele

druzyn podczas ceremonii dekoracji medalistow.
Puchary - otrzymuja zespoty z miejsc 1-3.

24.Judogi:

a) Obowiazuja judogi biate i niebieskie. Pierwsza /-y wyczytany zaktada judogi biate, drugi
judogi niebieskie.

b) Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na
podstawie dotychczas obowigzujacych przepiséw Regulaminu Sportowego PZ Judo rozdziat
5: Regulamin sportowy PZ Judo

c) Do ceremonii dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.

25. Inne:

a. Aktualne informacje o zawodach beds publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo, w
aplikacji Telegram - PZ Judo Zawody

b. Zawodniczki/zawodnicy, trenerzy, opiekunowie musza posiadaé¢ ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw NNW, odpowiedzialno$¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla
uczestnikéw zawoddéw spoczywa na delegujacych klubach / podmiotach.

c. Zawodniczki /zawodnicy musza posiadaé wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie
obowiazujacych przepiséw. Za waznosé badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku
zawodnika niepetnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek
weryfikacji waznosci badan.

d. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wydarzenia zaistniate.

26. Podstawowe zasady uczestnictwa

Wszyscy uczestnicy zawodéw - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszg akceptowaé i
respektowacé uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo,
zasady sedziowania IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA, a takze zasady bezpieczenstwa
wyznaczone przez Organizatora zawodéw. Osoby uznane za dziatajagce przeciwko tym zasadom i
regutom mogg zostac¢ zawieszone lub wydalone z imprezy.



Zyczymy mitego pobytu we Wroctawiu!

Turniej jest czescig obchodoéw 80-lecia MKS Juvenia Wroctaw
oraz 50-lecia KS AZS-AWF Wroctaw.
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